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فشااار بیا ای یک اتفسااارت ارتبا     درمانی با طب اکساای  )  هیپرباریک منشااات تمامل طب 

 .تنگاتنگی با طب غواصی دارد

  ی ها شاااگر ترفعو عوارا ناسواساااته و بیفاری  به عفق دریاها یمانی که جاذبه ی رفتن     ای

نگ و رفته رفته علم طب در فشاار بیا ای یک اتفساار مورد توجه دغواصای شاروب به تهاهر کر

امروی  کاه  تاا جاایی  ررار ترفاعو    یاک  ای  بیا  فشااااار باا  درماانی  اکسااای    طاب  ساا  

باه یاک رود درماانی در طاب ماگر  باه وی      Hyperbaric Oxygen Therapy (HBOT)اتفساااار

 تبگیل شگ  اسع. اورژانس

با مسااتنگار بانینی مگر ییادی نیسااع که شااروب به پیشاارفع کرد     هیپرباریک اترچه علم  

 ریشه ی تاریخی دارد.و  با وجود این استااد  ایهوای فشرد  در طب و اسع

  BC4500  در دسع اسع که نشا  می دهگغواصای مشاخن نیساع ونی اسانادی    تاریخی  منشاات

 غواصی یک شغل منحصر بارد بود  اسع.و    سال ربل ای میلاد مسیح

توانساع مگر ییر ب  مانگ  را ای ببس  و  یک وسایله سااسته شاگ  توساس انساا   اونین باری که  

در مورد اساامنگر کبیر اسااع. در این بفاسااه اساامنگر  ای  دهگ مربو  به افسااانه  ناس افزایا

به ای  در تنگه بوساار به وسایله یک بشامه شایشاهو ساال ربل ای میلاد مسایح    BC320مقگونی در  

ای نزدیک نبنا ت به  تامی )منطقه   در نبرد     محرمانه   عنوا  یک وسایله جنگی  به  رود و می  ییر ب 

 . میرسگ  پیرویی  
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ای    هایی پیا طرح  نئوناردو داوینچی  میلادی و    1500    در بگود رر   پانزدهم و معادل ساال

شااایگ این فو     درنیامگ.کرد ونی هیچورع به مربله عفل   ارائهوسااایل مورد نیای در غواصاای را 

   .بود و ابتیا  کرد نقو  این مسئله پی برد ابه سطرار ب و  نابغه تاریخ

را    Bell Diving  سود غواصای  کلا فردی بنام کرل دربگ در بنفا  اونین  میلادی    1620تا ساال  

 محگودیع یمانی غواصی ببس ناس برداشته شگ.  پس ای این ابگاب کرد و 

منشات    در نتیجهعنوا  پیشرو در صنعع غواصی بگاننگ ه  باعث شگ که ایشا  را بو  ونی این ابگاب

 .  دتیرمی  تجهیزار فعلی ای ب  وسیله منشات  یتفام

  دار دنبااناه ساااتاار   کاه بعاگا بناام    Edmond Halleyنیی  هاا فردی بناام ادموناگ میلادی   1961در ساااال  

Comet  رود دوبار  پر کرد  ) شاگ که به    موفق به سااستن دساتگاهی و معروف شاگReplemishing  ت

  . کرد افزایا مگر یما  غواصی کفک   به و    هوا در بشمه غواصی هفرا  غوا   

های سانگین شاگ  در عفق بیشاتر ای بشامه غواصای سود را بطور طبیعی  در این رود و بشامه 

های هوای طبق روانین فیزیمی به بشامه غواصای متصال کرد. این استراب اسااخ سااستن سایساتم
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ت درطول دو دهه شاگو  که امما  غواصای طوینی مگتی بتی تا چنگ   Compress Airفشارد  )  

دهگ. با این کار مگر یما  ییر ب  بود  افزایا پیگا کرد ونی ای نحاظ عفق  ساااعع را به ما می

 هیچ پیشرفتی رخ نگاد.

سیلی یود عوارا فشاار در بگ  و اصاوی بیفاری کاها ناتهانی فشاار یا  و  غواصای  پیشاگاما   

Decompression Sickness را شناستنگ. 

کردنگ به طور ممرر اتااا   میغواصااای      Bell Divingبل    به رود   که  این بیفااری در افرادی  

 .  افتادمی

مربو  به تنها  شاویم که اررار درمانی فشاار بایی هوا می  متوجه تTable 1.1)با درع به جگول  

با دیگ    میلادی   1670در ساااال      "Boyle  "ویل برای  یفه دوم رر  نویدهم نیساااع و م لا  بن

 Bubble"  تئوری تشاامیل ببا  وتحع فشااار ررارترفته بودکه  بیفار  هایی در چشاام یک  ببا 

Formation" میلادی دانشافنگی بنام بنک     1935را بیا  کرد یا در ساالBehneke    متوجه شاگ

 شود.می باعث سوا  نیتروژنی ت ATA 4  )  که تای نیتروژ  در فشار بگود چهار اتفسار

شاروب شاگ ونی روشاهای    Air RecomPressionطب هیپرباریک اصاوی در ابتگا با اساتااد  ای هوا  

ت در وارع ایعلم طب HBOT  (Hyper Baric Oxygene Therapyاکساای   درمانی با فشااار بای  

 اسع.   ترفته  منشات Diving Medicineغواصی  

 The development of hyperbaric air therapy         سیر رشگ درما  با هوا  

اونین اساناد موجود برای اساتااد  ای فشاار بای یا هیپرباریک  در وارع به یما  کشاک  اکسای    

میلادی نیز  1662در سااال    Henshauaتردد و که یک پزشااک انگلیساای به نام هن شاااو بای می

 ها داشته اسع.  سعی در استااد  ای هوای فشرد  و برای درما  برسی بیفاری

این اتارک دارای توانایی افزایا فشار و تحفل هوا و شرایس دیگر م ل تونیگ بخار ب  را داشته   

های بهنگری و افزایا فشااار در ب  بوساایله یک تلفبه دسااتی با دسااته بلنگ و شاابیه به دمنگ 

 طرابی شگ  بود.

 شگ.می  نامیگ  Domicillion اتا  دومسیلیم  در ب  یما  بنام    هااین اتارک  
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 Domicillomدومسیلیم    توا  ای اتارک و می براساخ نهر دکتر هن شاو در شرایس بگنی مختلک

 :برای موارد ییر استااد  کرد

 کفک به هضم غذا .1

 تApneaبپنی  )انگدچار وراه تناسی شگ   بهبود تناس در افرادی که .2

 سلس بور هفرا  با بخار ب . به عنوا  عامل  3

 تAffliction of the lung)  صگمار ریوی  یک وسیله عانی برای جلوتیری ای .4

جود نگارد ونی بگارل  و وبا اینمه هیچ مگرکی بر تعگاد موارد ساعی در درما  با رود هن شاا 

 و نمرد. هیچ کس سعی در تمفیل رود هن شاو به مگر دو رر   

در فرانساه دیگ     هیپرباریک   ای به علاره منگا  درما  باتای رود و  نیز  در اواساس رر  نویدهم

 شگ.

انی که ای مشاملار  اتا  فشاار برای درما  بیفار  یک  Jovod Bviltجوود بیلع   1834در ساال  

 داد.می ت ررارATA 2-4اتفسار ) 4تا  2را تحع فشار  طرابی کرد و بیفارا    برنگتناسی رنج می

بزرتترین اتارک فشاار تا ب  یما  را سااسع و به درما  بیفاریهای   Pravazپراوای  1837در ساال  

 مزمن متااوتی پرداسع.

ت را طرابی کرد که در  Mobileرابل بفل )اونین اتارک فشاار   Fontaineفونتین    1877در ساال  

 شود.می  دیگ  1.2شمل  

ین پزشااما  وجود نگاشااع و و یمسااانی ب  نجاسااع که هیچ منطق و عقلانیع هفگانیجانب ای

 .ای یک پزشک به پزشک دیگر تاهی کاملا تااور داشع    رود کار درما  با اکسی   پرفشار
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 2  )  در ب  یما  هیچ روشای وجود نگاشاع که رابع کنگ فشاار جزیی اکسای   در دو اتفساار)

ATA    اتفساار  یک   معادل  که  دریا  ساطح  در  اکسای    جزیی  فشاار  با  مقایساه  درت  (  ATA  1    در ت  

 شود.می تقریبا د  برابر  شودمی  ترفته نهر

جزیی اکسای      فشاارو   تجویز شاودت    2ATA)   اتر اکسای   سانن در دو اتفساارو در مقایساه  

 شود.می برابر 12بگارل  ت   2Pao   ) در سو 

دکتر جونز    . معرفی شااگ  بودنگ  Heapthspasدر نیفه دوم رر  نویدهم روشااهای هیپرباریک بعنوا   

Jounz   هوای فشرد  )   - در کتا  بفامCompress Air - Bath .ت به این موضوب اشار  کرد  اسع 

رابطه نوشاع که تصاویر    کتابی در این نیز فرانساوی  bertinمیلادی دکتر برتین  1855در ساال  

 شود. می  دیگ  Fig 1.3جلگ ب  در شمل  
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ای علفی در سصاااو  هیپرباریک  مقانه  Arentzeniusفردی بنام برنتزنیوخ  1887در ساااال   

مرجع مختلک در ب  ذکر شگ  بود و  این  نشانگر اهفیع و وسعع    300منتشر کرد که  بیا ای 

 طب هیپرباریک علع افزایا مصرف این طب در رر  اسیر اسع.  
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فعلی ساسته شگ.      Toronto  در محلی نزدیک به تورنتوی    1860اونین اتا  در بمریمای شافانی در سال  

سااسته    Nervous Disorders  استلایر عصابی وابگ هیپرباریک در نیویورک برای درما   هم  یمساال بعگ  

 شگ. 

افتتاح شاگ که به   میلادی1920بمریما در شاهر کانزاخ در ساال    هیپرباریک مشاهورترین مرکز   

به دنیل جنگ جهانی  )درما  بناوینزای اسپانیایی که در ب  یما  بسیار شایع شگ  بود پرداسع  

 اولت.  

  و میر این بناوینزا  در مناطق  مرتاع  میزا  مرگ  که   پی برد  Cunninghum   کانینگهام    دکتر

نزای ای میزا  مرگ و میر بناوی و  بیشااتر اسااع و به این فمر افتاد که شااایگ ایجاد فشااار بایتر

  Cyanoticکانینگام توانساع این ادعا را رابع کنگ که در بیفارا  سایانوتیک   اساپانیایی می کاهگ .

 کننگ  اسع.  کاملا درما   هیپرباریک طب  Comatose  ی که در بانع اغفا هستنگو بیفاران

بیفارساتا     هیپرباریک میلادی اونین تزارد ای ساانحه بتا ساویی در مرکز  1923در ساال  

. این بتا سااویی به علع روشاان کرد  یک شااعله در کپسااول    م سااا  بنتونیو تزارد شااگها

و ساوسته  باعث شاگ تا عایق بنگی اتا  فشاار کاملا    که کاملا تخلیه شاگ  بود رخ داد  و  فشااری که  

 ر سانم و با سوستگی سطحی سارج شگ.دود  بزنگ. ونی بیفا

مل فشااار در اتارک  استلال ممانیمی ساایسااتم تنهیم فشااار باعث ای بین رفتن کا و  در مواردی

دکتر    هیپرباریکو  یها  سااوانح اتا توانگ باعث مرگ بیفارا  تردد.  می  شااود کههیپرباریک می

و سو   رفشاو  ی ایشاا  برروی بیفاریهایی م ل سایالیسهایمایاگهام را محتا  کرد و ونی بکانین
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دنیل ب  هم این بود که ایشاا  باور داشاتنگ  ها هفچنا  ادامه داشاع . و و سارطا رنگیدیابع  

و اکسای   با   ت تفام این بیفاریها نقا داشاتهEtiology)میمروبهای غیر هوایی در سابب شاناسای  

 توانگ م ل یک بنتی بیوتیک عفل کنگ.می  فشار ییاد
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در  کلیوانگا  جها  را در    هیپرباریک بزرتترین کپساول    کانینگهامدکتر  میلادی   1928 در ساال  

شامل  )مترت داشاع   20معادل بگود )پا   64اوهایوی سااسع که پنج طبقه بود و رطری معادل  



 

16 

 

Fig 1.5 ت 

تخع داشااع و هر اتا  کلیه اممانار یک هتل سو  را دارا بود. در ب  یما  این  12هر طبقه  

 یپر باریک عفلیاتی در جها  بود.هاتنها اتا 

توجه نشااا  داد و این مساائله باعث شااگ که    کانینگهامکم کم افمار عفومی به رود درمانی  

کنگ که به رود درمانی او مهر   ت تقاضااAMA)ای مرکز تحقیقار پزشامی بمریما    کانینگهامدکتر  

 تاییگ بزننگ.

او هیچورع ای رود کار   .  میلادی منتشار کرد  1927یک مقانه کوتا  در ساال    هامگکانین  دکتر

 منتشر نمرد.هم    بع نمرد و مقانه علفی دیگریاین درما  در مجامع طبی صحو تئوری  

 را با    Osteomyelitisدر انگلساتا  اساتئومیلیع   Perineدکتر پرین  میلادی   1965در ساال    -

HBO.درما  کرد 

را در    HBOدر بمریما توانسااع تاریرار م بع   Saltman  سااانفنمیلادی   1966در سااال     -

 ت رابع کنگ.Stroke)بیفارا  سمته مغزی 

برای   HBOای  تا  کرد  ییادی  سعی  واکیسلدر چم  Boschetty میلادی بورشع  1970در سال    -

 استااد  کنگ.     MS  درما  مونتیپل اسملروی

که یک متخصان رلب بود رابع کرد که    Thurstonدکتر تورساتو   میلادی   1973در ساال    -

میزا  مرگ و میر را بطور رابل   Myocordial Infactionدر موارد ساامته رلبی    HBOاسااتااد  ای  

 دهگ.می  کاهاای  ملابهه

علفی و ای نهر  هیپرباریک در ژاپن و روساایهتجهیزار طب میلادی ت   1970  )  در دهه هاتاد  -

 ییادی پیگا کرد. توسعه  کفی

به چین رساایگ و مورد اسااتااد  تسااترد     هیپرباریک طب میلادی ت   1980  )  در دهه هاتاد  -

 ررار ترفع.

سااااال    - کاان  1983در  شااااگ یاک  تااسااایس  رسااافی  بطور  بمریماا  در  هیپربااریاک   ج 

 American Cellege of Hyperbaric Medicine. 
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واژ    Under Sea Medicial Society (U.S.A)انجفن طاب ییر ب  بمریماا    1986در ساااال    -

هیپرباریک را  به عنوا  این انجفن اضاااافه کرد و  نام ب   به انجفن طب ییر دریا و هیپرباریک  

UHMS    کشاور دنیا داشاع و طب  60عضاو رسافی ای    2000تغییر یافع. این مجفوعه بیا ای

 .شگ    یک مجفع جهانیدارای  هیپرباریک  

هفرا     HBOنشا  داد که رود درمانی هیپرباریک   Jainدانشفنگی بنام جین   1987در سال    -

فیزیمی   انقبااضااای  می  Physical Therapyباا درماا   فلج  ای بین برد  عوارا در    " تواناگ در 

Spactic hemiplegia"   مجفع بین انفللی طاب    1988کااملا مورر بااشاااگ.  در ساااال    نیفاه باگ

 تاسیس تردیگ . International Society of Hyperbaric Medicineهیپرباریک  

کلینیمی ییم برای    تجهیزار  بمریما   هیپرباریک     دریا و   طب ییر  جامعه 2001در سااال    -

که بیا ای یک دهه را فراهم بورد   HBO  هیپرباریک ی تحقیقاتی بوی  طب هاپشاااتیبانی پروژ 

 پرداسع.می  بصورر فعال و کاملا با شواهگ مستنگ به تحقیق

 

 The Development of Hyperbaric Therapy           تمامل اکسی   درمانی با فشار بای  

لی ب  را ای هوا جگا  یساتیمانی که دانشافنگ انگلیسای بنام ژویف پریعنی   1775اکسای   تا ساال  

 . کشک نشگ  بودو    تذاری کردنام Dephlogisticated Airکرد و بنام  

عنوا  درما  بعضای ه بو  یار بیشاتر در مورد اساناد تاریخی اساتااد  ای اکسای   با فشاار بای  جزی

 به ربع رسیگ  اسع. 1989ها در کتا  دکتر جین در سال  بیفاری

میلادی وجود داشااته ونی در   1662اتر چه اسااتااد  ای هوای فشاارد  برای درما و  ای سااال  

اسااتااد  ای اکساای   در اتا  فشااار و طرفگارا  ییادی دیگ  نفیشااگ  و بخاطر تزارشااار دریق  

یواییه در مورد مساافومیع با اکساای   در شاارایس سا  کاها نگرانی جامعه پزشاامی به این 

 افزایا یافع. HBOبع پزشما  برای درما   موضوب رفته رفته رغ

بطوری که دانشافنگانی بنام بدگو و وار که اونین کتا  هیپرباریک را نوشاتنگ و اساتااد  ای این  

 رود را بسیار مورر ونی سطرناک دانستنگ .  
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که بنام پگر   Paul Bertمساااائل ایفنی و فیزیونوژیک مسااافویع با اکسااای   توساااس پل برر 

را در فشاار   %100او اساتااد  ای اکسای     ضافنا     شاود توضایح دادمی  فیزیونوژی نیز شاناسته

 .  کرد  پیشنهاد Normobaricطبیعی  

کنیگو را می  مشااهگ  Fig 1.6که در شامل  ای  وسایله  Drager  فردی بنام دراتر  1917در ساال  

 ساسع .

 اسع و نتایج بسیار م بتی هم ترفعوبه درما  تقلیل فشار غواصا  پرد

در علم پزشامی شاروب شاگ و هم اکنو  اک ر بیفارساتانهای    هیپرباریک و در نتیجه دور  طب 

 کننگ.می استااد  هادر اورژانس HBOTدنیا ای  

 

 

 

 


