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 7 فصل

 هایپرباریک طب در استفاده مورد تجهیزات

Equipment used in Hyperbaric Medicine 
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                                                               مقدمه

  اتدقک این. اسی (  هدیپربدریک )  فشیدر  اتدقک ،    هدیپربدریک  طب  در  اسیفادد   مورد  اصیه   وسیلهه

  که   اتنسیار  یک  از  بلشیفر  فشیدر  تواندم   دارد  را  صید  در  صید  اکسیلن  تجویز تواندی   اینکه  ضینن

  ی هد اتدقک   این توسط  تحنل  قدبل  فشدر  ملزا  و  شکل انداز ،  .کند  تحنل  را  دریدس   فشدر  معددل

 .اس   تغللر  قدبلای  ملاحظه  قدبل به طور  فشدر

  داد    نندیش  7-1  جدول  در که  دارد وجود  هداتدقک   طراح  و سییید    در  مفادوت   یهدتکنلک 

 .اس   شد 

 

 

 

 

 

 

 

 :شوندم   تقسلم  گرو   پنج به  فشدر  یهداتدقک  انواع

 Moncplace  نار   یک   اتدقک  .1

 Multiplace walk-in Chambers نار   چند  اتدقک  .2

 Mobile or Portable مفحرک  اتدقک  .3

انواع   و  اند  شییید    طراح  زملن       ید دریدی     هوای  ، طریق  از  که نار    تک    هدیاتدقک   انواع  

 هسفند. اتوبوس   شکل به  اغهب و حرک   قدبل  دیگر  مکد  به  مکدن  از  که  نار   هدی چنداتدقک 

 هسفند. معروف Bone Chamber  بندم  که  غواصد  آموزش و  آزمدیشدت بدن   یهداتدقک   -4
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  حلواندت  روی بر  آزمدیش  ید و      Neonate نوزادا  برای  که  فشییدر  هدیاتدقک   کوچک   انواع  – 5

 .اند  شد   سد فه

 Mono place chamber                                                              نار  یک اتدقک

  اغهب   که اسی   Monoplace نار   یک   فشیدر  اتدقک   اسیفادد ،  مورد  فشیدر  اتدقکهدی ترین  شیدی 

  اتدقک  ید  کپسیول  روا   تخ  طریق از مریض. اسی   3ATA  اتنسیار  سیه از  کنفر  فشیدری  دارای

 .شود  پرم  نظر  مورد  فشدر  دص  در  صد  اکسلن  بد  اتدقک   دا ل  فضدی  تندم و  شد 

 .دارد وجود  اکسلن  تجویز نوع دو  اتدقکهد این  در

 Constant Purging                                                                           :مداوم  تخهله .1

  محلط   به جرید   هند   بد و  شیودم   اتدقک   وارد  اکسیلن   مشیخ  ، جرید   یک  بد  روش این  در

 .شد  واهد  اتدقک   دا ل  فشدر از  مدن  موضوع این  یدبدم   را 

 Reyling                                                                                              گردش   بدز .2

 را  ندمندسیییب  آب   بخدر  و   Co2  مقدار ،   پریودیک  بصیییورت   محفویدت   گردش  بد   اتدقک  روش  این   در 

 . گرداند م   آ    جدیگزین  را  صد   در   صد   هوای   دوبدر   و   کند م    جذب 

                                                                                                         مزایید 

Advantages 

 :هسفند ذیل  مزایدی  دارای نار   یک   یهداتدقک 

 و مریض   صیوصی   حریم  حاظ و Individually  انارادی بصیورت مریض  Handling  مراقب  .1

 .اس   مهم  بسلدر  که عاون   موارد  در  Isolation  قرنطلنه

 به  احفلیدج   هلچ  کهای  بگونه Intensive Care   دص  و وین   یهدمراقبی  برای  آل  اید   کدملا .2

  نلس  .  هدیپربدریک  کپسول  در  درمد  طول  در  مداوا Interruption  قط  ید Transfer  جدبجدی 

 وجود  اکسییلن  نشییسیی   طر  از   طری  هلچ و  Facemask  صییورت  مدسییک  به  احفلدج  عدم .3

 .کندم   درمدنش  مدت  در Comfortable  راحف   احسدس مریض  مهنفر هنه  از و  ندارد
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  ر فخواب   در  گلری  زملن  دچیدر  شییید   بلنیدری  در  کیه  بلنیدران   برای  آل  ایید   شیییرایط  .4

Confined to bed ید بد   نلنه  فهج  بلندرا   مثل هسفند  Paraplegia. 

 .بلندر Observation  گرففن نظر تح  و  مشدهد   در  راحف  .5

 . نلس    لازم   Decompression  فشدر   کرد   کم  برای    دص   الگوی   هلچ  نار   تک   اتدقکهدی  در   . 6

  بلندرسیفد    در  راحف  به نار   تک   اتدقکهدی  این  ،  درمدن   یهدهزینه و  اتدقک  بود   اقفصیددی .7

 .هسفند  اسفادد   قدبل

 .اس   کدف   دسفگد  اوپراتور بعنوا   نار  یک   –  کنفر اوپراتور به  نلدز

                                                                                              مضیییرات

Disadvantages 

 :از  عبدرتند نار   تک   یهداتدقک  مضرات و  مشکلات

 .دارد وجود  هنلشه  اکسلن  برای  محاظه  یک   در سوزی آتش  احفندل .1

  نلم   دو به  اتدقک   لولای   به صیورت  که انواع   در مگر نلسی ای  سیدد   کدر  بلندر به  دسیفرسی  .2

 .معروفند Reneas Dual Compartment  بندم  که  شودم   تقسلم

 . نلس    پذیر   امکد   اس    اتدقک  در   بلندر  که   مدت    در   Physical Therapy  فلزیک    هدی درمد    . 3

  بلندر   که  شرایط   در مبوبگ آو   مدسک  از  اسفادد   امکد (  DCS)  حدد  فشدر  تقهلل  بلندرا   در .4

 .دارد نگه  ودش  در  اضطراری  شرایط  در  را  مدسک  تواند  نن   زیرا. ندارد وجود  نلس   هوشلدر

  اتدقک  درو   در  درمدن  پرسییینل  احفلدج که  اسییی  آل  اید   بلندران  برای نار   یک   یهداتدقک 

 .اس   کنفرل  قدبل  کپسول  از   درج  در  تناس  حف   حلدت   هدیفعدلل   اکثر.  نبدشد  فشدر

  مورد  اسیی   داد  نشیید   7-1 کلدر شیی   که  Monoplace  یک نار   فشییدر  اتدقک   نوع  آمریکد  در

 .گلردم   قرار  اسفادد 
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 7- 2 شییکل  در  وین    هدی مراقب   ید   و   حدد   هدی مراقب    منظور   به  نار   یک   فشییدر   اتدقک  یک   طراح  

 . اس    شد   داد    نشد  
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  7-3 شیکل  در  انگهسیفد   SOS شیرک   سید   مفحرک نار   یک   فشیدر  اتدقک   یک   مثدل  عنوا به 

 .اس   شد   داد   نشد 

  بلندرسیفد   ازای  نقطه هر به  فشیدر تح   را مریض توا م   و  شید  تهله  سیبک   آللدژ  از  اتدقک  این

 وسیدیر Traumas بدن   غواصی  حوادث برای  اتدقک   این. داد  حرک  بلشیفر  درمدن   اقدامدت برای

  مغزی حدد   سیکفه  موارد  در به  صیوص  اسی  آل  اید   دارند  احفلدج  HBO به  که  اورژانسی   شیرایط

Acute Stroke بدشدای م کنند   کنک   بسلدر  وسلهه  یک   درمد   اولله مراحل در. 

  و   شود   بسفه   Back Pack  کوله پشف   یک   به صورت   تواند م   که  نار   یک   فشیدر   اتدقک  از  دیگری   نوع 

  ندملد    Gamow Bag بندم  که  شد    سد فه  قوی   فشدر  تح   را  دا هش  مریض   و  شد   بدز   لزوم  موق   در 

 قدبل   فشیدر   ملزا  .  اسی    شید   طراح    Attitude illness  ارتادع   بلندری   برای   بلشیفر   وسیلهه  این .  شیود م  

 . اس   2PSI  حداکثر   آ   بدنه   Fragility بود    شکسفن  قدبل   دللل   به   نوع  این  در   تحهلل 

  ایجدد   روزمکد    پلشیرففه   تکنولوژی  از   اسیفادد   برای ( Clambarlite 15)   15 سیبک   اتدقک   در  اگرچه 

 . اس   کرد    ایجدد   Chamber  سبک   هدی اتدقک   نوع  این  در   HBO  بد   درمد    برای   بدلاتری   فشدرهدی 

  ی هد کلسییه سییلام  و  امنل   ملزا  بود  شیید   اسییفادد   سییدلم  داوطهبد  از  که  یک مطدلعه  در

  کدرای     اورژانسی  شیرایط  در Bag  هدکلسیه این  شید  اثبدت و  گرف  قرار  آزمدیش  مورد  هدیپربدریک 

  فشییییدر   تقهلیل  بلنیدری  و  CO  کربن  اکسیییلید  منو  بید  مسییینوملی   در  مثلا  دارنید  را  کیدف 

Decompression Sickness اس   رسدند   اثبدت به را   ود درمدن  جنبه. 
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  نوع    در کربن  اکسییلد منو بد  مسیینومل   در  هدیپربدریک  اکسییلن  از  اورژانسیی   اسییفادد   تدثلر

  اسفادد   آ  از  احلدء اول  دقلقه 30  در اگر به  صوص.  اس   رسلد   اثبدت به Rat  موش صحرای 

 .کندم   چندا   دو را هداورژانس در HBO  امکدندت وجود  لزوم موضوع این و  شود

 مراکز به  رسیلد   تد Acute stroke  مغزی  سیکفه  بلندرا   در  تواندم   HBO  یهدکلسیه نوع این

 .بدشد  داشفه  مهن   نقش مجهز  درمدن 

 Oxheal 200  نوع  از  Pair Multiplace Chamber  دوگدنه نار   چند  اتدقک   یک   7-4  شیییکل  در

Class A  اس   شد   داد  نشد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  از   BIBS  گدزهدی انواع  تندم .دهد جدی  را نار  چهدر  تواندم   9ATA  فشییدر  حداکثر  بد  اتدقک  این

 بدشند.  امد   در  اکسلن  تد از مسنومل  بد    هسفند  کنفرل  قدبل  کپسول   درج و  دا ل

  6ATA  فشییدر  حداکثر بد  1-3  محاظه  سییه  دارای  Moltiplac نار   چند  اتدقک   7-5  شییکل  در

 .اس  شد  داد  نشد  4OSO Class A مدل Oxyhead شرک   سد  
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  مورد   در  کیه  گلرنیدم   جیدی    Horizontal Cylinders  افق   بیه صیییورت  بلنیدر  13  اتیدقیک   این  در

 . شودم   اسفادد  و  سد فه ی آمریکدهداوژانس بلندرسفد  بخش  در  حلدت   یهدمراقب  از  بسلدری

  شیود م   دید    Rectangular 5000 مدل  Oxyheal شیرک   سید     مکعب    اتدقک  یک   6a-7 شیکل  در 

 . اس    کدر   به   مشغول   وگدس   لاس   پزشک    دانشگد    سو فگ   مرکز  در   3ATA  فشدر   حداکثر   که 
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 اسی   شید   طراح   هنزمد  به طور  بلندر 12  درمد  برای Lock-2 مجزا بخش  دو  از  اتدقک  این

 .اس  شد   مجهز  کدملا Critical Care  حلدت   یهدمراقب   امکدندت  آ   در و

هدیپربدریک   هدی درمد   برای  که  2000  مدل   Oxyheal  سید     اتدقک  یک   عکس   جهو   قسین    در 

 . اس    اشفغدل  و   اسفادد    مورد   بزرگفر   اتدقک  که   زمدن    در  هم  آ    گلرد م    قرار   اسفادد   مورد   روزمر  

 .اس   شد   تعبله جد  یک  در Campelex این  کنفرل  سلسفم

  شرک   سد    Rectangular Chamber Interior  دا ه   مکعب   فشدر  اتدقک   یک  6b-7  شیکل  در

Oxyheal اس  شد   داد   نشد  5000 مدل  . 
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  زملن بد   سیط   هم  که   جدی   در  و  بزرگ   نندیش   صیاحه   یک  و   ا فصیدصی    غلر   صیندللهدی   عکس   در 

  درید زیر   زیبدی   عکسیهدی   تعدادی  .   دارد  را   بلندر   بسیفری  برای   کدف    فضیدی   هد اتدقک  این   وجود دارد 

 . اس    شد    نصب   دیوار   به   بلندرا    اسفرس   کدهش  جه   هم   دیواری  بصورت 

 Multiplace chambers                                                نار  چند فشدر یهداتدقک

  بلندر  20  تد  گده   که اسی   شید   طراح   بلندر  چند  زمد هم  درمد  برای  نار   چند  یهداتدقک 

 طریق  از  صید  در  صید  اکسیلن   تناس و  اند  شید  پر  معنول  هوای  از  اتدقکهد  این  .رسیندم   هم

  هوشینند   سیلسیفم  یک   اتدقکهد این  سیهول  انواع  در.  گلردم  انجدم  (بلن  و  دهد  هوای   را )  مدسیک 

 بخصوص  کندم   بررس   دق  به را  رسدن اکسلن   ملزا  که  دارد وجود  کدبلن  دا ل هوای آندللز

 ملزا   براسییدس را هوا تهویه  اتدقکهد  این.  دهدم   رخ  مدسییکهد  از  گدز  نشیی  تح   که  زمدنهدی   در

 .کندم  بررس  Temperature  دمد و Humidity رطوب 
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  بد  Lock- 3  قسین   سیه   و   نار   12  ظرفل   بد   Cyheal  کدر دنه  سید     4000  مدل هدیپربدریک   اتدقک 

  7- 5  شیکل  در . اسی   شید    طراح    عنلق  حوادث   و   حلدت    هدی مراقب   برای  که   6ATA  حداکثر   فشیدر 

 . اس    شد   داد    نشد  

  که   اتنسییار  3ATA  فشییدر  حداکثر  و نار 12  ظرفل   بد  ،5000  مدل  مکعب   هدیپربدریک  اتدقک 

 .اس   شد   داد   نشد   7-6  شکل  در و  شد   طراح   طرندک  جنع   دسفه  یهددرمد  برای

 Advantages                                                                                                      مزاید 

 :اس  زیر  شرح به نار   چند  یهداتدقک   مزایدی

   زمد همچند مصدوم به طور    زمد هم  درمد   امکد  .1

 فشدر تح   عنل  اتدق  به عنوا   مثلا اس   نلدز  مورد   دص  تجهلزات  که  بلندران   درمد  برای .2

 سوزی آتش  احفندل  کدهش .3

 و انجدم پروسلجرهدی طب   فلزیک   یهددرمد   امکد  .4

  بلندری  و هوا  آمبول  مثل  ی هدبلندری  درمد  برای  اتنسیییار  6ATA  تد   فشیییدر  افزایش  امکد 

 .مفر 50 از  بلش  عنلق  یهدغواص   حوادث در  حدد  فشدر  تقهلل

  کهله   مثلا  دهندم   جدی  ود  در  را  بلندرا  وین   هدیتواندی  روش  نار   چند  فشییدر  یهداتدقک  

  وضیعل    کرد ، بررسی  Endotracheal Suctioning  سیدکشین،  قبلل از  اسیفدندارد وین   یهدمراقب 

  در   هنگ   کیه  CPR  مثیل   ون   گیدزهیدی  گلری  انیداز      Hemodynamic Monitoring   ود  قهب 

  یدبند   ارتقدء  هم  ICU  ید  ICO  یک   توانندم   هداتدقک   این. هسییفند اجرا  قدبل  نار   چند  یهداتدقک 

 .گردد  دسفگد  اپراتور  کدر  شد   پلچلد   بدعث  البفه  که

 بیدعیث  کیه  Cardiac Dysrythmias  قهب   نظن   ب   دچیدر  کیه  بلنیدران   احلیدء  در  حلیدت   تناس

 .شوندم  Cardia Arrest  قهب   ایس 

 این  بید    درمید   حیدل  در    Unstable  ثبیدت  ب   و   Critical   طرنیدک   بلنیدرا ای  فزاینید   بطور امروز 

 .هسفند  هدیپربدریک   یهداتدقک  عنو
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  شیییونید م   انجیدم  نار   چنید  یهیداتیدقیک   در  معنول  بیه طور Minor Surgery  کوچیک   یهیدجراح 

   دص   یهداتدقک   طراح  به    احفلیدج  قهیب  جراح   مثیل   Major surgery   بزرگ  یهدجراح   ول 

 .دارند وجود  ژاپن  در  تعدادی  و  آمریکد  در  پلشرففه  فوق  یهداتدقک  این  از  زیددی  تعداد .  دارند

 اس .  شد    داد    تدگویدی ژاپن نندیش   دانشگد   در  چند نار    اتدقکهدی  این   از   یک    7a-7 شکل  در 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mobile Multi Place Hyperbaric Chambers         مفحرک   نار    چند   فشدر   ی هد اتدقک 

  طراح    اتوبوس  یک   به صیورت  Nagoya  ندگوید شیهر  این  در نار   چند  هدیپربدریک  اتدقک   اوللن

  در  یک مفحرک  تد ی چند نار هداتدقک  از دیگری  انواع . شود  نن   اسفادد  دیگراکنو    ول   شد 

 -اند  اسفادد   مورد  جهد  سراسر
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  ظرفل    بد   و   دارد   Lock- 3  قسین    سیه   که   Oxheal  کدر دنه   سید     4000  مدل هدیپربدریک   هدی اتدقک 

  یک   به   ثدب    به طور   اکنو    هم   اتدقک   این   اسی .   حنل   قدبل   تریه    یک   روی   اتنسیار   6ATA  فشیدر   و   نار   18

 . کند م    کدر   1970  سدل   در   دائم   صورت به    که   اس    شد    مفصل   تگزاس   در   هرمن   بلندرسفد  

  زمد  همتواندی    اس   Lock-2  قسین   دو که  Oxyheal  شیرک   سید   4000  مدل  کپسیول  یک 

 آ   فشیییدر  حیداکثر  و  دارد  را  مریض  12

6ATA  7-8  شییکل  در و  اسیی   اتنسییار  

  در   . این کپسیولاسی  شید   داد   نشید 

آمریکید    ؟؟؟  در  لوزا   بلنیدرسیییفید   کنیدر

  اوللن  این.   اسییی   کدر  حدل  در و نصیییب

 بیه  کیه  اسییی   آمریکیدی   بلنیدرسیییفید 

 یهییداتییدقییک   در  عنییل  اتییدق  تجهلزات

  سیییدل   از  و  گردیید   مجهز  هیدیپربیدرییک 

 .اس  برداری بهر  تح  1900
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 The Advantages Of Mobile Chamber                     مفحرک یهداتدقک مزایدی

  پدرکلنگ    در  حف   بدشییینید  نلیدز  مورد    که   جدی  هر  در مفحرک  هدیپربدریک  یهداتدقک  این .1

 .هسفند  اسفادد   قدبل  هدبلندرسفد 

 .اس   اینن  و راح   وسلهه این .2

 .اس   تحقلقدت  و  بدللن   مصدرف برای

  گردد  مفصیل  مرکزی  بلندرسیفد  به تواندم   جنگ   شیرایط  در و اسی  مندسیب  نظدم  طب برای

 .اس   انفقدل  قدبل  دریدی   ید هوای   وسلهه به و

 

 

 Special Uses                                                                          دص مصدرف 

 :دارند  مخصوص   یهداسفادد   مفحرک  فشدر  یهداتدقک 

 Sports  ورزش  فیلیزییولیوژییکی   و  Physical Therapy  فیلیزییکی   طییب  زمیلینییه  در  تیحیقیلیقییدت  .1

Physiology   اند  داد   قرار  اتدقک  دا ل  در  که  روی تردملل  درجد  دوند   از یک   به وسیلهه اسیفادد

 اند.  کرد   تعبله  آ   در را  ورزش  هنگدم  در  تحقلقدت و  بررس   نلدز مورد  وسدیل  تندم و

  قهب    ملوکیدرد  بلنیدرا  ،Cebrovascularre مغزی  عروق   سیییلسیییفم  نق   بید  بلنیدرا   درمید  .2

Myocardial Ischemia محلط   عروق نق   بد  بلندرا  و  Peripheral Vascular Insufficiency 

  روانشیندسی   یهدآزمو  و Mental Exercise  ذهن   مندرسی  و Brain Jogging  مغزی تنرین .3

Psychological Testing شییرایط  در را  HBO  در این زملنه    ندهند و گروه  از محققلم   انجدم

 کنند.م   فعدلل 
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 وین    مزاید   از   مجهز مرکز  یک   به  رسیییلد  تد    بلندر  نقلو   حنل طول  در  اورژانس   یهددرمد 

 .اس   مفحرک  یهداتدقک 

 

 

 

 

 

 Hyperbaric Chamber For Diving Medicine   غواص    طب   برای   فشدر   ی هد اتدقک   از   اسفادد  
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مفر و انواع   40بلش از    یهدعنق  در  آموزش غواصی  صینعف  و  آزمدیش برای  فشیدر  اتدقکهدی  از

  فشیدر   تقهلل  بلندری  و  غواص  بلندرا   درمد از آ  در    البفه. شیودم   اسیفادد   اشیبدعی  هدغواصی 

 .اس   شد   داد   نندیش 7-9  شکل  در  هدمجنوعه  این ننونه از  یک .  شودم   اسفادد   هم

 

 

 

 

 

 Small Hyperbaric Chamber                                    کوچک فشدر اتدقکهدی
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  انواع .  شیدند  شید   سید فه به شیروع حلوان   آزمدیشیدت برای  کوچک   انواع  در  فشیدر  یهداتدقک 

 .اس  شد   داد   نشد   7-10پسفدندارا  در شکل   نوزادا  برای مفحرک  هدیپربدریک  یهداتدقک 
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 C  کلاس  نوع از  که 300مدل  Oxycare  کدر دنه  سییید    کدبلن فشیییدر  یک  7-11  شیییکل  در

  داد    نشید   کند  کنفرل  را Homidity رطوب  و  گدزهد  فشیدر تواندم  و  اسی   فشیدر  تح   یهداتدقک 

  پدیه   سیییهولهدی اتولوگ  القدء پلوندهدی و  سیییهول   مطدلعدت برای  دسیییفگد  این. اسییی   شییید 

Autologous Stem Cell Replication گلردم   قرار اسفادد  مورد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Selection Of a Hyperbaric Chamber                              فشدر اتدق انفخدب 
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 نشید   مصیرف   موارد و انداز   بد  فشیدر  براسیدس  بدریک   یپرهدیهداتدقک   بندی  طبقه  7-2  جدول  در

 .اس   شد   داد 

 شوند.م   انجدم  II و  I تدیپ  هدیاتدقک  وسلهه به Indications  و  اسفادد   مورد %90 از  بلش

 به  فشیدر  این نلسی  و موارد  بلشیفر  در  نلدز  مورد  فشیدر  حداکثر  اتنسیار  2.5ATA از  بلش  فشیدر

در    TUVمورد تدیلد    . و حداقل فشیدراجبدری در بسیلدری از موارد کدربرد داردنقطه شیروع   عنوا 

در محدود    هدیپربدریک  این تقسلم بندی مصرف کنندگد  را مجبور به انفخدب اتدقک . آلند  اس 

سید فه شیوند هلچ توجله   ATA 6بد توا  تحنل    هداینکه تندم کپسیول.  کند  م و کلاس  دص  

اول بلندری تقهلل فشدر برای . اقفصددی ندارد زیرا این فشدر فقط در دو مورد بدللن  اسفادد  دارد

زیرا برای هر   دارد ،فشیدر را  نلدز به این انداز  که   Air Emboliغواصید  عنلق و دوم آمبول  هوا 

 یهداز آنجدی  که اتدقک .   مورد نلدز نلسییی    ATA 6احفنیدلا  فشیییدر بلش از    هددو این بلنیدری

گده  انواع قدین  آنهد به راحف  و بد کلال  بدلا  اند  از مصیدل  مقدوم  سید فه شید   هدیپربدریک 

میداوم در حیدل تغللر و     بیه طور    کننید بر لاف دیگر انواع تکنولوژی و ابزار مورد نلیدز کیهم   کیدر

 .  بروز شد  هسفند

هدیپربدریک چند قطعه و مفحرک هسییفند   هدیهدی فشییدر انواع اتدقک آ رین تکنولوژی اتدقک 

Mobile Multiple Chamber. 
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  Sportکه از آنهد در تحقلقدت طب ورزشی   اند  مفحرک این اید  را بوجود آورد   هدیاین اتدقک 

Medicine    و توانبخشRehabilitation اسفادد  کنلم  . 

تواندی  حضیور آنهد در مدت زمد  کوتد  در هر  ،  هدیپربدریک مفحرک  هدی یک  از مزایدی مهم اتدقک 

هدی  . قلن  اتدقک د ن ندار    Installationمکدن  که لازم بدشید اسی  و هلچ نلدزی به نصیب و را  اندازی  

فشیدر در حدل حدضیر زیدد اسی  و تعداد آنهد کم و تواندی  درمد  کهله بلندران  که نلدز به درمد  بد این  

تح  پوشیییش   HBOTهد را دارند در حدل حدضیییر وجود ندارد و تندم موارد مورد نلدز درمدن   اتدقک 

 .  م  بدشند هدی مفحرک یک وسلهه بسلدر بد ارزش  نلسفند و در این شرایط اتدقک 

 

 

 

 Technique of Hyperbaric Oxygen                  تکنلک اکسلن  ده  بد فشدر بدلا

ی مخفهف مفادوت اسیی  و در بخش دوم این هدجداول زمد  بندی فشییدر گذاری برای بلندری

ول  کهلیدت این جداول به .  پردازد گافیه شییید  اسییی م    (HBOT)کفیدب که به مبیدحث بدللن   

 .  شکل ذیل هسفند

و تواتر ،  مدت،  مقدار فشییدر  هدیپربدریک  براسییدس دسییفور پزشییک   هدیپربدریک  یهدتکنسییلن

Frequency  کنندم  را اجرا  . 

  ATA 2ال    5/1انجدم ملشیوند در فشیدر بلن   هدیپربدریک  ی  که توسیط کپسیولهداکثر درمد 

 . دقلقه اس  45اتنسار هسفند و معنولا طول مدت هر دور  درمدن  در هر جهسه  

دقلقه فشیدر را به این حد برسیدنلم   10اتنسیار اسیفادد  کنلم بدید در مدت    ATA 1.5اگر از فشیدر  

   Period برداشییی  فشیییدر      دقلقیه این فشیییدر را برداریم کیه بیه این کیدر دور    15و در میدت  

Decompression   دقلقه اس   30اکسلن  اشبدع در هر جهسه بلشلنه  گویند که بد این روش م . 
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  ATA  8/1ال    6/1اکسیلن  به   جزئ در زمدن  که فشیدر  ،  ی بد اکسیلن   هدمسینومل   اصیولا  

  طول بکشیید  %100اکسییلن     بد  Exposure دقلقه در معرض قرارگلری   30برسیید ید بلش از  

 .  تواند تشنج رخ دهدم 

دقلقه   90طول مدت درمد  هر جهسه دو برابر شد  و به    ، هدی مشیکل سدز در موارد عاون  و ز م 

 بدشد. روز هافه )حف  تعطللات( م    7،  هدی مزمن تعداد جهسدت درمد  . در بلشفر بلندری رسد م  

 هدی در اتدقک   مفعدد   در جهسییدت به عنوا  مثدل بلشییفر بلندرا  سییکفه مغزی به صییورت گروه   

شیوند و در درمد  م    Physiotherapistهدیپربدریک چند نار  به هنرا  یک مفخصی  طب فلزیک   

 . صورت  که در حدل تحقلقدت هم بدشند به پزشک نورولوژیس  ید جراح مغز و اعصدب نلدز اس  

کند ضینن  هدیپربدریک تندم اطلاعدت مربوط به درمد  را در کدمپلوتر ضیبط و وارد م  تکنسیلن

انجدم گلرد و اگر در هر    Smoothاینکیه  تندم مراحل فشیییدرگذاری و فشیییدربرداری بد ملاین   

ای از درمد  بلندرا  دچدر گوش درد غلرقدبل اصیلاح گردد ، جهسیه مفوقف شید  و فشیدر  مرحهه

هدیپربدریک رخ   برداشیفه نن  شیود در مواردی که مشیکلات شیدیدتر و بلشیفری به عنوا  عوارض

انفقدل ملدهند . درب بلن دو    Anteroomدهد مریض را به اتدقک بد فشیدر طبلع  ید اتدق پلشیلن  

قال اسیی  و ارتبدط مسییفقلم فشییدر بلن این دو    Anteroomهدیپربدریک و اتدق پلشییلن   کدبلن

 محاظه وجود ندارد.

دهلم  کنلم و فشدر را هنزمد  افزایش م  اکسلن  را به درو  اتدقک تزریق م  ،  یک نار      هدی در اتدقک 

دهلم ول  بعد از  به بلندر م    Tentاکسیلن  را از طریق مدسیک ید چددرینه    ،   هدی چند نار  ول  در اتدقک 

 .  دهلم اینکه فشدر اتدقک چندنار  به ملزا  دلخوا  برسد افزایش فشدر را بد ملاین  ادامه م  

بطور معنول انداز  گلری نن  شییود مگر در   Oxygen Partial Pressureاکسییلن    جزئ فشییدر  

اتنسیار    ATA  5/1. زیرا در فشیدر  تحقلقدت  و شیرایط  دص برای مقدصید  دص تحقلقدت موارد  

 .  رسدملهلنفر جلو  م  1000mmHgبه حدود  PaO 2فشدر  

 Ancillary Equipment                                                                   تجهلزات فرع  

 بدشد:م   که شدمل موارد ذیل. نوشفه شد  اس  7-3انواع تجهلزات فرع  در جدول  
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                                             Oxygen Mask & Hoods                              مدسک و هود اکسلن  

اسیفادد  دارد مدسیک بدیدبه صیورت    هدیپربدریک  ی چندنار هدمدسیک اکسیلن  فقط در اتدقک  

.  اکسیلن  وجود نداشیفه بدشید  Leakageمحکم و انداز  صیورت بلندر انفخدب شیود تد شیدنس نشی   

تواند م   رسییدند وم   اکسییلن   دل  را به  هبد   %99 – 9/96ی جنگ  بلن  هدمدسییک  هبد 

  ATA  4/2ملهلنفر جلو  برسیدند البفه درفشیدر    mmHg 1640را به   Pa O2اکسیلن    جزئ فشیدر  

 . نشد  داد  شد  اس  7-12اتنسار که نوع شدی  مدسک هوای  در شکل  
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این مدسیک از لاسیفلک ید سیلهلکو  سید فه ملشیود و به راحف  قدبل شیسی  و شیو و تنلز کرد   

 . مدسک به راحف  قدبل تنظلم و بسفن اس  Head Bandقسن  سربند  . اس  

بیه عنوا     Oxygen Tentsچیددر اکسیییلنن       یید    و پرد    Oxygen Hoods  کلاهخود اکسیییلنن   

 روند.م   جدیگزین مدسک اکسلن  در افرادی که دارای ضدیعدت سر و گرد  هسفند بکدر

  Respirators & Ventilators      دسفگد  تناس مصنوع  و دسفگد  تهویه مصنوع 
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در  .  اتنسیار قدبل اسیفادد  هسفند ATA 6بد فشیدر    HBOTی ونفللاتور در شیرایط  هدانواع دسیفگد 

 A 500 (Sechrist model 500نوع  دسیفگد  تناس مصینوع  بندم مدل سیچ ریسی   7.13شیکل  

A) شود که به یک اتدقک یک نار  مفصل شد  اس م   دید . 

این مدل مخصیییوص افرادی اسییی  که  

  Respiratory  Failure  دچدر نق  تناسی 

موارد اسیییفادد   دص آ  در   اند  .شییید 

آمید   دت دسیییفگید   جزئلی بید    4 .7    جیدول

 اس .
 

  

 

یک    که  Pennon Oxfordدسییفگد  دیگر 

مصییدرف زیددی در    Time Cycleای   دور   و زمد Volume Set  بد کنفرل حجم  ،ونفللاتور اسیی  

 .  دارد  تحقلقدت
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از دسیییفگد     اسییی   ICU (Intensive Care Unit)  که مجهز به تجهلزات  هدیپربدریک  در اتدقک 

 .  شودم  اسفادد  Siemen Serveونفللاتور سلنن سرو

  نه اکسییلن ( کدر )نوع  ونفللاتور اسیی  که بد هوا  (Monaghan 225) 225دسییفگد  موندگد   

 للفر / دقلقه هوا را در ریه بلندر تهویه 35-40در فشیییدر یک اتنسیییار این دسیییفگد    .  کندم 

بسیلدری از بلندریهدی   و برای درمد   .   للفر در دقلقه تواندی  دارد 18در عنل حداقل   کند و  م 

 . ریوی مندسب اس 

 Hyperموارد اینن  مورد نلدز در یک دسیییفگد  ونفللاتور که در شیییرایط فشیییدر محلط  بدلا  

pressure Environment  کند عبدرتند از:کدر م 

 ید وجود داشفه بدشد.اتدقک فشدر نبد  درنبدید  هلچ نوع وسلهه الکفریک   

حجم تناسیی  و تعداد تناس و سییرع  تناس بدید ثدب  بندند و این مسییتهه مسییفقل از فشییدر  

 . محلط  اس 

گردد که از سییرای  م  در این روش مقدار کن  اکسییلن  به ملزا  اندک به کپسییول تزریق

دا ییل   م هوای  جهیوگلیری  اجبییدری  بییه  ییدرج   تناسییی   جرییید    تییداوم  منقط  کنیید                        و 

Intermittent Mandatory Ventilation .ایجدد ملشود   

بدعث به حداقل رسیدند  انرژی صیرف  Demand Value مجدز دریچه تقدضیدفشیدر بدلاتر از حد  

 Constantگردد که این موضیوع بدعث ایجدد یک فشیدر جرید  هوای ثدب   م   شید  برای تناس

Airway Pressure گردد.م  برای بلندر  . 

    Diagnosis Equipment                                                                   تجهلزات وسدیل تشخلص  

وسییدیل و تجهلزات معدیندت معنول  که مورد نلدز یک پزشییک اسیی  را در اتدقک فشییدر تعبله  

 .... اففدلنوسکوپ و گوش پزشک  و، Reflex Hammerمثلا   چکش رفهکس  اند  کرد 

 

   Transcutaneous Oxygen Tension     (TCP O2)دسفگد  انداز  گلری کشش اکسلن  از را  پوس  
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یک وسیلهه غلر تهدجن  برای انداز  گلری ملزا  فشیدر ید کشیش جزی  اکسیلن     TCP O2دسیفگد   

 Monoplace. اسیفادد  از این وسیلهه در اتدقک یک نار  بدشید از طریق پدهدی چسیبلد  به پوسی  م  

هدی یک . تندم کپسیول مننوع اسی  زیرا الکفرودهدی دسیفگد   طر آتش سیوزی را بسیلدر زیدد ملکنند 

 .  در محاظه هسفند و از لحدظ اینن  اسفدنداردهدی  دص  دارند  % 100نار  دارای اکسلن   

نشید   اتنسیار روی داوطهبد  انجدم دادند  ATA 4در آزمدیشیدت  که هوای معنول  را در فشیدر  

کند این م   ی محلط  تغللر چشینگلریهددر بدف  Pa O2  داد  شید که فشیدر جزی  اکسیلن 

 . انجدم شد  اس  TCP O2آزمدیش بد اسفادد  از دسفگد   

 Peripheral Vascular Occlusionافرادی کیه دارای بلنیدریهیدی  مثیل انسیییداد عروق محلط   

Disease  دسیفگد     ی انجدم شید  به وسیلهههدهسیفند در بررسیTCP O2  ،که   نشید  داد  شید  

 گردد.م   کم  ی محلط  به طور واضح هددر بدف  Pa O2  فشدر جزی  اکسلن 

  EEG & ECG                                                        نوار مغز و نوار قهب 

مصرف این دو دسفگد  در اتدقک فشدر کدملا  مجدز و ضروری اس  به وین  برای افرادی که دچدر  

 . اندشد  Cerebrovascular Insufficiencyی مغزی عروق   هدسکفه

 شود.م   در فشدرهدی نسبفد  بدلا مشدهد  ECGقهب  تغللرات الکفریک  در نوار

توا   م   حسی  –تحریک پفدنسیلل بدن    Somatic Sensory Evoke Potentialضینند  از دسیفگد   

 اسفادد  کرد.    هدیپربدریک  در کپسول

 

 

 

 

   Blood Gas                                                                            گدزهدی  ون  
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تنظلم و   HBOTی اتدقک فشییدر و شییرایط هددسییفگد  گدزهدی  ون  بدید بر اسییدس اسییفدندارد

             کیدللبر    HBOTبیه این منظور سییید فیه و در شیییرایط   چنیدین نوع دسیییفگید   .  کیدللبر  شیییونید

Calibration مورد اسفادد  هسفند.اند ،  شد 

پلاسیندی  هنلشیه یک عدد    PaO2 جزئ اکسیلن  آلوئول  به فشیدر   جزئ فشیدر    PAO2نسیب   

نندیش ملدهند و مسیفقل از نوع گدزی که مریض تناس   a/A Ratioاین نسیب  را بد . ثدب  اسی  

 . مدندم   Constantکرد  ثدب 

اتنسیار    ATA 1و گرو  کنفرل که در فشیدر    HBOTدر شیرایط    ABGدر افراد داوطهب به انجدم  

 .  ا فلاف زیددی وجود دارد قرار گرففه بودند

  Glucose Monitoring Device                                      دسفگد  نشدنگر گهوکز

  در و )تغللر میدام( را در ملزا  قنید    Fluctuationییک تواتر  HBOبلنیدرا  دییدبف  در شیییرایط  

هدی پدیدار در پد مثل پدی دیدبف   . اگر این بلندرا  به دللل ز م دهند از  ودنشید  م    HBOشیرایط 

در اکسیلن    گلرند که م  قرار    HBOTو ا فلالات  و  رسیدن  اندام تحفدن  وید ز م بسیفر تح  

ملزا  قند و  افرادی که دیدب  دارند    بندبراین .  بسیلدر موثر اسی   رسیدن  به بدففهه  هلپوکسیلک  

هسیفند به طور مداوم بدید چک شیود زیرا اف  ندگهدن  قند و  گزارش شید  که   HBOودر شیرایط  

 تواند بسلدر  طرندک بدشد. م  

 Glucoseاز روش انداز  گلری اکسیلد از گهوکز   Glucometer دسیفگدههدی انداز  گلری گهوکز  

Oxidase ید گهوکز دهلدروژندزGlucose Dehydrogenase  ملدهندانجدم . 

هلچ اکسیییلنن  مصیییرف نن  شیییود ول  دق  کم آ  در    (GDH)در روش گهوکز دهلدروژندز  

بوسییلهه پریس و  1995این آزمدیشییدت در سییدل  . آزمدیشییدت مخفهف به اثبدت رسییلد  اسیی 

اتنسیار در روش انداز  گلری    ATA  36/2در فشیدر  . انجدم گرففه اسی   (Price et al)هنکدرانش  

واکنش آنزین  را ملکند    رقفدرگهوکز اکسیلداز تح  تدثلر فشیدر اکسیلن  تغللرو  بد روش     قند

 .  اسفادد  کرد  HBOدهد لذا از گهوکومفر گهوکز اکسلداز نن  توا  در شرایط م   تح  شعدع قرار

  Miscellaneous Medical Equipment                                    وسدیل طب  مفارقه 
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از جنهه لوله  . بدید در اتدقک فشیدر موجود بدشید  (CPR)تندم تجهلزات پدیه احلدء قهب  تناسی   

چرا .  و نه بد هوا  Inflationکه بدید بد آب مقطر پر شییود   Follyو فول     Endotracial Tubeتراشییه  

و فول     از دسیفگد  تندسیه  للک  بدعث کوچک شید  حبدب فول  شید  و شیدنس    HBOکه فشیدر  

 ملشود.زیدد    دا ه   

در اتدقک فشییدر یک نار  بدید  . قدت عروق  در اتدقک فشییدر لازم اسیی تزریمخصییوص کل    

به  احفلدط زیددی در تزریق درو  رگ  انجدم داد به دللل ا فلاف فشییدر دا ل و  درج کپسییول

بدشیید احفندل آتش  Wetاسییفادد  شییود زیرا اگر  لس    Collodionهلچ وجه نبدید از کهودیو   

در ورزش هم    HBOدر دا ل کپسیول برای آزمدیشیدت    Trade millاز نوار ورزشی   . سیوزی دارد  

 شود.م   اسفادد 

  Plural Suction Drainage System                               دسفگد  مکند  پرد  جنب

مجدز اس    HBOبه شیدت تح  تدثلر فشیدرمحلط  اس  و اسفادد  از آ  درمحلط    گد فاین دسی 

 . به شرط  که به  طرات و نکدت اینن  مذکور زیر توجه شود

 . انجدم شود Pressurizationنبدید در زمد  بدرگذاری اتدقک   Suctionمکش  . 1

کلهوپدسیکدل در    KPa/min 10بدید بسیلدر آهسیفه و به ملزا    Pressurizationگذاشی  فشیدر  . 2

 دقلقه انجدم شود.

انجدم شیودبه شیرط  که مریض حداقل    Depressurization. عنل مکش بدید در زمد  برداشی  فشیدر  3

   . نلس    Chest Tubeس  س  در دقلقه ترش  داشفه بدشد وگرنه احفلدج  به لوله قاسه سلنه    5

 . قبل از بکدرگلری آ  یک امر الزام  اس HBO  Hyperbaric Compabilit  تندسب بد. 4

  Monitoring of patient in the Hyperbaric Chamber  پدیش مریض در اتدقک فشدر 

 قرار گلرند.   Monitoringبدید از نظر عوامل زیر مدام در حدل پدیش   Attendantمریض و هنرا  او 

ی چندنار   هددر اتدقک یک نار  بدید مریض از بلرو  دید  شییود و دراتدقک   :Visualبلندی   . 1

 شود.م  از طریق دوربلن دا ل کدبلن نظدرت انجدم
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 .بدید مهلد بدشد  ایی یک و چندنار  وسدیل ارتبدط  دوطرفههددر اتدقک  :Auditoryشنوای  .2

و کنفرل علائم   Monitoringو دید  مریض   Diagnosticاسییفادد  از تجهلزات تشییخلصیی   . 3

 . سط  پدیش بلندر به نوع بلندری او و شدت ضدیعه وابسفه اس . حلدت  وجود داشفه بدشد

وجود دارد بیدیید   ICUکیه در    Routine Monitoringپیدیش معنول      Criticalدر بلنیدرا  حلیدت   

به دللل تجهلزات    هددر اتدقک فشیدر وجود داشیفه بدشید و شیدید قلن  بسیلدر بدلای بعضی  از اتدقک 

 . جدنب  آ  اس 

بید رسیییلیدگ  و نگهیداری .  وجود دارد   Drager  HTK  1200  این امکیدنیدت در اتیدقیک تیک نار   

 .  ده  کنندسرویس  هدتوانند سدلهد م اتدقک 

کففرهدی  ی یک نار  برای  هددر اتدقک   Head Injuryبعضی  از مشیکلات بلندرا  صیدمه مغزی 

 :درو  سر رگ  بلندر وجود دارد که عبدرتند از

فرهدی درو   فکه معنولا  بد کملشییود  مونلفور  Arterial Blood Pressureفشییدر سییر رگ    . 1

بدید از بدز    از سیر رگ رادیدل اسیفادد  ملشیود Indwelling Radial Artery Catheterسیر رگ   

 .شود بود  مسلر اطنلند  حدصل کرد و از هپدرین برای جهوگلری از انعقدد اسفادد   

  ( مبدل )بدید به یک دسییفگد  ترانسییدوسییر   CVP (Central Venous Pressure)انداز  گلری  . 2

Transducer وصل گردد و سپس پدیش شود . 

برای انداز  گلری فشیییدر شیییرید  ریوی   ایوسیییلهه Swan-Gas Catheterکدتفر سیییوا  گز  . 3

Pulmonary Arterial Pressure  تواند در مدت  مHBO   پدیش گردد که بد دق  بسیلدر بدلای  این

 .  دهدم   فشدر را به صورت منحن  نشد 

الکفروانسیییادلوگراف  بدید الکفرودهد را قبل از ورود به اتدقک فشیییدر    EEGبرای پدیش کرد   . 4

ملگردد .   زیرا رطوب  بدعث آتش گرففن اتدقک   بدید کدملا  شیییک بدشیییندضییینند    نصیییب کرد  

 .  کنندم   روز کدر 5الکفرودهدی  که  وب نصب شوند تد 

اسیفریل   N/Sبدید به وسیلهه نرمدل سیدللن   ETT (Endotracheal Tube)ی  هدلوله Caffحبدب  . 5

  HBOبعد از  .   درج گردد  ETTتواندسییدیز کدف را تغللر داد  و م   HBOپر شییوند زیرا فشییدر  

 .  را از هوا پر کرد ETTتوا  کدف  م 
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گییدزهییدی  ون   .  6 طول  م     ABGآنییدللز  در  گردد  HBOتوانیید   TOMول       آزمییدیش 

(Transcutanious Oxygen Monitoring)      جرقیه و     بیه دللیل احفنیدل  ییک نار       یهیددر اتیدقیک

 . اناجدر غلرقدبل اسفادد  اس 

 (Miscellaneous Special Diagnostic Procedure)     ی تشخلص   دص مفارقه هد روش 

برای بلندران  که صییدمه مغزی   Intracranial Pressureمدنلفور فشییدر دا ل جنجنه ید مغزی 

Head Injury  ید ادم مغزیCerebral Edema  نل   دص  بر وردار اس هدارند از ا . 

مفصیل و مرتبط بد فشیدر و  شیریدن   Subarachnoid brain Systemسیلسیفم زیر لایه عنکبوتله  

 مفصییل هسییفند و فشییدر و  شییریدن  مغز را  Transducerی الکفرونلک   هداسیی  که به مبدل

اسیییفایدد  شیییونید کیه از دیوار  مغزی و جنجنیه قیدبیل    HBOتواننید در اتیدقیک  ، م   سییینجنیدم 

 شود.م  شند فه Richmond bolt systemبدشد این دسفگد  به ندم  م   دسفرس  و مدنلفورکرد 

در شییرایط    Recordableگذرند قدبل گزارش ده   م   ی مغزیهدجرید  الکفریک  که از سییهول

HBO    به شیرط   ملبدشیند . هسیفند و بدو   طر آتش سیوزی قدبل اسیفادد  در تحقلقدت  دص

 .گردد  اسفادد   ای  که از ملکروالکفرودهدی شلشه

مشیکل  . مغزی اسی   رسیدن اکسیلن بدزتدب    CSF (Cerebral Spinal fluid)مدی  مغزی نخدع   

در اتدقک    CSF( برای انداز  گلری  Satisfactory)  ایاصییه  این اسیی  که هلچ روش قدن  کنند 

 .  مد از ملزا  جرید   ون  مغز ب  اطلاع هسفلم HBOفشدر وجود ندارد و تقریبد  در شرایط  

  Safety in Hyperbaric Chamber                                 اینن  در اتدقک فشدر

  Operational Safety                                                      اینن  اپراتور )کدرپرداز( 

از  .  ی فشییدر بخصییوص اتدقک تک نار  از اهنل  بسییلدر زیددی بر وردار اسیی هداینن  اتدقک 

تواند بدعث برداشی  فشیدر  هد ، م دسی  رففن یک پدرچگ  سید فندن  و سید فدری در کپسیول

 ( سندرم تقهلل فشدر گردد.(DCSو حف   Rapid Decompressionسری  
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بدو  هلچ نقصی    هدشیوند که بفوانند سیدلم   ی فشیدر براسیدس اسیفدنداردهدی  سید فههداتدقک 

 .  اندکد اسفخراج کرد یدر آمر ANSIاین اسفدنداردهد را از مرکز   .کدر کنند

سیدزند و دللل آ  این م   Acrylic Plasticی اتدق فشیدر را اغهب بد پلاسیفلک اکریهلک  هدپنجر 

نبدید بد ترکلبدت الکل   واسی    Flexibleآید و کدملا  منعطف م   اسی  که به هر شیکل و فرم  در

 گردد.  م   دار شسفشو شود زیرا الکل یک حلال بسلدر قوی برایش محسوب

 Nuclearای  هدی اتن  و هسیییفهبه حرارت و اشیییعه  Acrylic Plasticاگر چه جنس آکریهلک  

Radiation  بسلدر حسدس و غلرمقدوم اس . 

 هدی فشدر بدید به کنک نلروهدی مفخص  اورژانس انجدم شود. کنفرل و تنلز نگه داشفن اتدقک 

  Atmospheric Control                                              کنفرل اتنسار اتدقک فشدر

که به چه منظور      Atmospheric Gas  کدبلن   برم  گردد به محفوای هوای اتنسییار،  این کدر  

 :دهندم  اسفادد  شود که افزایش فشدر کپسول را بد یک  از سه روش زیر انجدم

  Compressorتح  فشدر قرار داد  گدز به وسلهه یک کنپرسور  

 . بد تنظلم بخدر آب کنفرل شد  Cryogenic Supply Systemاسفادد  از دسفگد   

 اتدقک به وسلهه کنپرسورهدی  دص تد به فشدر مندسب برسد.   Pressurizeتح  فشدر قرار داد   

گردند که بد توجه به منب    م    Pressurizedهدی فشییدر چندنار  به وسییلهه هوا ، فشییدرگذاری  اتدقک 

Source   هدی هلدروکربوری و شیلنلدی  و....( این هوا هلچ آنهد که تنلز و  دل  بدشید )بدو  آلایند

توانند  فلهفرهدی  دارد که م  در سیر را  توللد کنند  فشیدر سیدز هوا  ندارد ول     Pollutantگونه آلایند   

 .  هوا را کدملا  تصاله کنند 
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اجزاء   7.5در جیدول   تنیدم 

هوای دا یل اتیدقیک را معلن 

کند و مقدار اسییفدندارد را م  

 .  کند معلن م  

 

 

 

 

 

 

  Mask & Breathing Control System                 لسفم کنفرل تناس و مدسکس

 Bibs (Built in breathing System)سییلسییفم کنفرل تناس  بندم  از نار     ی چندهددر اتدقک 

توللید.  شیییودم   اسیییفایدد  کنید کیه هلچ آلاینید  و ملکروب   م   این دسیییفگید  هوای تنلز 

Contamination  در آ  نلس . 

اسی  که هوای    ای گلرد به گونه روی سیر مریض قرار م   % 100هدی  که برای تغذیه اکسیلن   مدسیک 

 بدزدم را از اتنسار هوای اتدقک جدا کرد  و ترکلب مخهوط هوای اتدقک هلچ تغللری نن  کند.  

چرا که هر نوع نشیف   . و مندسیب صیورت بلندر بدشید Fixedمدسیک اکسیلن  بدید به  وب  انداز   

شیود بهکه بدعث افزایش غهظ  اکسیلن   م   نه تنهد بدعث کدهش اثر اکسیلن  درمدن   هداز مدسیک 

درصید از کل   23حجن  که به معندی وجود اکسیلن  بد غهظ    %23  کپسیول به مرز  طر ندک

 . اس   هدیپربدریک  یهدرسد که این مقدار بر  لاف مقررات اینن  کپسولم  حجم کپسول اس 
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بد اتنسیار    اکسیلن  %100سیلسیفم چددر تناسی  بر روی سیر بلندر مدن  از مخهوط شید  هوای 

 .  گرددم   کپسول

 . تغللر در اتنسار کپسول فشدر قدبل قبول اس    % 23شود وحداکثر  هوای بدزدم  مسفقلند    درج م  

از کپسیول  درج ملشیود در سیلسیفم   Overboard Dumping systemهوای بدزدم  از طریق دسیفگد   

گردد که از اجزاء و رطوب  هوا صیورت م    Co2یک توجه  دص برای بدزجذب    Hoodsکلا  تناسی   

. هوای )اکسیلن (  شیود به دق  انداز  گلری م    Humidityاسی  ضینند  رطوب     HBOمهم سیلسیفم  

بدید مقدار مشییخ  رطوب  داشییفه بدشیید تد  که اسیی  ید کلا  تناسیی     Hood  ،  لازم برای بکدرگلری 

 . اکسلن  صدمه نبلنند و تنظلم رطوب  بسلدر مهم اس   O2  100%هد از گدز سلسفم ریه 

 

    Fire Safety in the Chamberهد                                      اینن  آتش در اتدقک

هلچ نوع اسیفدندارد اینن   دصی  برای اتدقکهدی فشیدر نوشیفه نشید  بود و    1970تد قبل از سیدل  

 .  گردید اپراتورهد تنظلم م   Common Senseمستهه آتش سوزی تد حد زیددی به وسلهه عقل سهلم  

در سیراسیر جهد  رواج یدففه و سیوان    (HBO)هدیپربدریک   یهدکه اسیفادد  از کپسیول  از آنجدی 

بید   برای کیدر کرد   و تیدوین مقررات  یدص  بیدزبلن  عهی   بیه  مفعیدد ی رخ داد کیه مجبور 

 . درمدن  شد  ی اکسلن هدکپسول

. مللادی در اتدقک کدنلنگهدم در امریکد رخ داد   1993اوللن آتش سیوزی در دا ل اتدقک در سیدل  

گزارش شید     (HBO)هدیپربدریک   هدی مورد آتش سیوزی در اتدقک   25از آ  سیدل تد به حدل فقط  

. تندم آتش سیوزیهدی  که منجر به  نار شید  اسی   60. که نار تد به حدل بدعث کشیفه شید   اسی  

کردند دید   غن  شید  بودند و بد فشیدر بدلا عنل م    O2هدی  که بد اکسیلن   در محلط اند مرگ شید  

 در ژاپن رخ داد.   1967در سدل    Monoplace. اوللن آتش سوزی در اتدقک تک نار  شد  اس  

گزارش کرد کیه در ییک اتیدقیک ییک نار  اناجیدری رخ داد کیه برای    1978در سیییدل   Tobin توبلن 

به   Lung Ruptureبود رخ داد و بدعث پدرگ  شیشیهد   Cobaltبلندری که تح  اشیعه درمدن  بد کبدل   

 عه  اناجدر شد. 
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و جرقه حدصییل از آ  عه  این   Statistic Electricityعه  اناجدر به دللل الکفریسییفه سییدکن   

 . نار راکشفه اس  5ی یک نار  تد بحدل  هدسوان  گزارش شدند که در کپسول

به دللل توللد    در کپسییول فشییدر  پلاسییفلک  Trayدر بعضیی  مندطق اسییفادد  از چرخ دسییف   

تندم چرخ را عدمل آتش سوزی دانسفند و به هنلن دللل    Statistic Electricityالکفریسفه سدکن  

 Stainless Steelفشیدر از جنس اسیفلن لس اسیفلل    یهدبرای اتدقک   ی مورد اسیفادد هددسیف 

 .  سد فه شدند

 %100ی یک نار  که از  هدو اتدقک   ی حدوی هوا وجود نداردهداصیولا  طر آتش سیوزی در اتدقک 

ی  دص برای هدشییدنس آتش سییوزی ید اناجدر را دارند. لذا انداز  گلریاند اکسییلن  پر شیید 

 :مشفنهند بر  هدجهوگلری از حددثه بدید رعدی  شوند که این دسفور العنل

ی تشیخلصی  بدید  هددسیفگد   Leadsتندم للدهدی  .  هلچ وسیلهه الکفریک  در اتدقک نبدید بدشید. 1

به وسییدیل  درج از اتدقک مفصییل بدشییند تندم وسییدیل اشییفعدل زا و جرقه ز  بدید در  درج از 

 . کپسول بدشد

 ید لبدس ندیهون  به تن بلندر نبدید بدشد. Nylonهلچ نوع ندیهو  . 2

 مدنند  هنرا  داشیفه بدشید    ،گلردم   که از نا  ید روغن منشیدء  ایبلندر نبدید هلچ گونه مدد . 3

قبل از رففن به   اسیپری مو را  .روغن بد    ،مثل کرم پوسی    ل آرایشی  تصیعلد شیوند   یوسید

 شوند.  یپر بدریک نبدید اسفادد  کرد و ید بدید کدملا پدکهد  اتدقک 

   و   Decompressionتقهلل فشیدر داد  ، در صیورت آتش سیوزی بدید اتدقک فشیدر را به سیرع . 4

بدید تد زمدن  که لبدس ید ملافه بلندر هنوز لازم   ی  هداحفلدطرا  بدز کرد . اتدقک    بلافدصیییهه درب

 آغشفه به اکسلن  اس  و بلندر کدملا از اتدقک دور نشد  ،  ادامه یدبد . 

     NFAM-53M   و    NFPA-56D     اسیییفیدنیداردهیدی کهلیه  ،  بیدیید   چنید نار       یهیداتیدقیک   در مورد  

 بدشند:م   رعدی  گردد این اسفدنداردهد شدمل موارد زیر

 .تندم تجهلزات بدید از جنس  انفخدب شوند که توللد جرقه نکنند  . 1

 .تهله گردند  NFPA-70بدید براسدس اسفدندارد    هدتندم سلم. 2

   د. ن بدش  Explosion Proofو ضد اناجدر    Waterproof. تندم تجهلزات در فضدی اتدقک بدید ضدآب  3
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 :ی چندنار  موارد احفلدط  زیر را بدید رعدی  کنلمهدبرای اتدقک 

 . کپسول بدشد  ید مدیعدت آتش زا نبدید در درو  Volatileهلچ مدد  تصعلد شوند  . 1

شییوند بدید به وسییلهه  م   که برای تجهلزات اتدقک اسییفادد  Lubricantsی   هدروا  کنند . 2

کننید   نوع روا   هلچ.  )گیدز کهر( محیدفظی  شیییونید   Halogenatedلوژنیه  هیدمرهیدی هلیدروکربن په 

 نبدید اسفادد  کرد.  ای  مناجرشوند 

کنند ید بد موتورهدی م   بدید بد موتورهدی  که از هوا اسیییفادد  به جدی موتورهدی الکفریک   . 3

 .  هلدروللک کدر کرد

بدشید. اگر غهظ  اکسیلن  اتنسیار اتدقک   %23. غهظ  اکسیلن  در هوای کپسیول بدید کنفر از 4

 اکسلن  پلدا شود . Leakرا  دتنه دهلم تدمنشدء نش   HBOبرسد بدید  %25چندنار  به 

  بدید ،  به صیورت دسیف  ید اتومدتلک ، Fire Detecting Systemی تشیخل  آتش هدسیلسیفم. 5

 . نصب گردند

ی  سلسفم اطاد . یک سیلسیفم کنفرل و  دموش سیدزی حریق بدید در درو  کپسیول مهلد بدشد. 6

 .  حریق آب بد فشدر زیدد بدید از طریق سلسفم اطادی حریق در سقف اتدقک فشدر مسفقر بدشد

NFPA99   ی کلاس هداسیفدنداردی اسی  که مربوط به سیلسیفم اطادی حریق در اتدقکA  تعریف

 مهم ترین آنهد به شرح ذیل هسفند:ین نکدت رعدی  گردند. که اشد  و لازم اس   

 . حریق در دا ل ید  درج کپسول موجود بدشد  اطادیبدید سلسفم  . 1

 مدد   دموش کنند  بدید آب بدشد.. 2

تندم پرسینل مربوط به اتدقک فشیدر بدید بفوانند بد تجهلزات اطادی حریق کدر کنند و آموزش . 3

 دید  بدشند.

 ی یک نار  نلس  هدمربوط به اتدقک فقط  این اسفدندارد  . 4
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 اتدقک فشدر در اتدق بلندر  اسفادد  از

         Use of Portable Hyperbaric Chambers in Patient`s Rooms                   

به صورت مفحرک بر بدللن بلندر و در اتدقش در بلندرسفد  امکد  پذیر    HBOاسفادد  از درمد   

 Oxygen Richی بد اکسیییلن  زیدد  هداسییی  به شیییرط  که تندم نکدت اینن  مربوط به محلط

Environment و از نظر نظدرت بر کدر مهلد شد  بدشد که عبدرتند از: 

 .  و مشفعل شوند  بدید از اتدق  درج گردند   تندم مواد مناجر. 1

اسیی  وسییدیل الکفریک  بدید در فدصییهه   %23ی  که غهظ  اکسییلن  بلشییفر از هددر محلط. 2

 . مفر مسفقر بدشند 5حداقل  

توللد    Static Dischargeیشید  توللد الکفریسیفه سیدکن  هدلبدسپرسینه  که منکن اسی    تندم. 3

 مفحرک فدصهه داشفه بدشند. HBOکنند بدید از 

 هدیپربدریک مبدحث قدنون  در ارتبدط بد طب

                                Regulatory Issues Relevant to Hyperbaric Medicine   

 در هلچ کشوری هنوز مقررات قدط  و روشن  در رابطه بد قوانلن طب هلپربدریک وجود ندارد.  

 Fire)در امریکد افسییر ارشیید آتش نشییدن  مسییتول برقراری و رعدی  قوانلن این کدر اسیی   

Marshal’s Officer)    کیه قوانلن اینن  را براسیییدس اسیییفیدنیداردهیدیFDA (Food and Drug 

Administration)  کندم   رعدی  . 

را یک دارو اعلام کرد  اسیی  به هنلن دللل روش اسییفادد     O2اکسییلن     FDAموسییسییه 

Administrator  وسیییدییل تجهلزات      و  Devices و بر اسیییدس    تحی  نظیدرت دائم    این کیدر بیدیید

درمدن  در سییراسییر    HBOبدیه  اسیی  کهله مراکز فعدل در زملنه  .  بدشیید  FDAاسییفدنداردهدی  

 .  کنندم  تبعل  FDAامریکد از اسفدنداردهدی  

 . بدشند  FDAبدید دارای مجوز بهر  برداری از   HBOی  هدکهله کپسول 1976از سدل  
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شیوند م   به سیه گرو  در سیطوح مخفهف تقسیلم بندی  FDAکهله تجهلزات پزشیک  از طرف 

   :شدمل

  :(Class I)کلاس یک  . 1

این گرو  جزو وسیدیه  هسیفند بسیلدر سیدد  که مورد توجه  دص قرار  .   یک کنفرل عنوم  اسی 

این گرو  از ابزار پزشییک  تح  قوانلن .    Tongue Depressorنن  گلرند مثل چوب آبسییلانگ 

510K  510بد داشیفن مجوز .  گلرندم  از اینن  تجهلزات پزشیک  قرارK   این ابزار قدبل عرضیه به

 ی تجهلزات پزشک  هسفند.  هدفروشگد 

 :(Class II)کلاس دو . 2

هسیفند    ایاینهد وسیدیل پلچلد . شیود  م  Special Controlشیدمل کنفرل تخصیصی   این قسین   

 گلرند.م  قرار General Levelتد حدی در طبقه عنوم   . که عنهکرد آنهد مورد توجه اس 

پشیفلبدن  کرد و اسیفدنداردهدی   General Controlبدید بد نظدرت عنوم   را  تجهلزات کلاس دو 

 . ا ذ نندیند FDAرا از  510Kقبل از ورود به بدزار بدید اسفدندارد   ضنند    ودشد  را رعدی  ننود  

 :(Class III)کلاس سه . 3

  Premarket Approvalقبل از فروش  تدئلد  

این گرو  دسیفگدههدی عنوم  هسیفند که به طور مسیفقلم بد بلندر در تندس هسیفند و تقریبد   

عنهکرد آنهد  ط بزرگ  برای بلندر تهق    و ا فلال    جد  بلندر هسیییفند   حندی  از    به   مربوط

  FDAبدید تدیلدیه    هداین دسیفگد   Cardiac Pacemakerبه عنوا  مثدل ضیربد  سیدز قهب   .  ددرملگ

 قبل از فروش و مصرف دریدف  نندیند.

شیوند و اسیفدنداردهدی  م   به عنوا  کلاس دو طبقه بندی  Hyperbaric Chamberاتدقک پرفشیدر  

UFPA99    را بدید داشیفه بدشیند این اسیفدندارد بندم(PUHO-1)Pressure Vessels for Human 

Occupancy   و بدید توسیط کنلفه مقررات اینن   اند  تعریف شیدASME    برای صیدور گواهلندمه

 .  اینن  برای فروش بدشند
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 Good (GMP)ی  ا و تسیی  کلال  کدر دنه   FDAتندم تجهلزات پزشییک  موضییوع تح  نظدرت  

Manufacturing Practice    بدید انجدم و تدئلد گردد. که این قوانلن بسیلدر شیبلهISO 9001   هسیفند

 :و نلدزهدی اصه  آ  عبدرتند از

  Reasonable Personطراح  دسفگد  توسط یک فرد مفخص  . 1

 توللد براسدس طراح . 2

 . تس  تدیلد عنهکرد براسدس آنچه نلدز بود  و طراح  شد  اس . 3

 . که از آ  وسلهه تهله شد  اس   Material  ایکنفرل و نظدرت بر مدد . 4

 بلنند )پشفلبدن  دسفگد (. . ایجدد فرآیندی برای جهب رضدی  مشفری در زمدن  که تجهلزات صدمه م  5

  FDAعضوی  هر سدله کدر دنه جدت  که توللد کنند  تجهلزات هسفند در سدزمد   . 6

دت  جزئلکه بدید توسیط شیرک  توللد کنند  ارائه شیود و کهله    Labelingبرچسیب مشیخصیدت  . 7

 برآ  موجود بدشد. FDAمحصول را بد تدیلد  

 UHMS(Undersea and Hyperbaricدر مورد اکسلن  بدید مورد مصرف آنرا قلد کنند وتوسط 

Society)  مورد تدیلد   1976ی سد فه شد  قبل از هدتدیلد گردید  بدشد و اتدقکFDA .نلسفند 

  (EU)مخصیوصید در کشیورهدی اروپدی   .  قوانلن اتدق فشیدر در کشیورهدی مخفهف مفادوت اسی 

معروفند    GTUMاسی  که به قوانلن    HBOمسیتول کلال  و اینن  اتدق    TUV  ،  مثلا  در آلند 

 شوند.م   و شند فه

 

 Staffing of Hyperbaric Facilitiesهدیپربدریک                      کدرمندا  تجهلزات

به  وب  بدید آموزش دید  و بد تجربه بدشند و تندم قوانلن اینن  کپسول    HBOتندم کدرمندا   

  هدیپربدریک یهدبدید تکنسیلن اتدق Paramedic Personnelپرسینل پلراپزشیک  . فشیدر بدلا را بدانند

 (بدشند )پلراپزشک دور  دید 



 

211 

 

و اصیولا    Operatorفردی اسی  که بد کپسیول فشیدر بدلای اکسیلن  کدر ملکند    HBOتکنسیلن  

 .  را داشفه بدشند HBOبدید حداقل اطلاعدت مربوط به نحو  عنهکرد و  طرات  

 . رادی که در کپسول کدر ملکنند بسلدر مهم اس  ف برای ا  Occupationalسلام  و اینن  شغه   

  ( )بلندری تقهلل فشییدر   DCIبرای کدرمندا  دا ل کپسییول برای ابفلا به   HBOگزارش حوادث 

 . اس  %103% تد   0.01در بلن کشورهدی مخفهف بلن 

اسی   Complain یک شیکدی  شیدی  و شیدید فراوا  ترین گهه بلندر    Ear Traumaصیدمدت گوش  

 اتنسار هلچ وق  اتادق نن  اففد. ATA 1.5که معنولا  در فشدر  

 

   Conclusion                                                                                                          نفلجه گلری 

اسی  که    HBOواین پزشیک  اند  ی مفقدوت  سید فه شید هدبد تکنولوژی  HBOی  هددر دنلد اتدق

..( مشیییخ  کنید و اجزاء مرتبط  .  تحقلقیدت  –درمیدن   )بیدیید نوع کپسیییول را براسیییدس نلیدزش  

Ancillary Equipment 

ول  هر .  ب   طر اسیی  تد زمدن  که قوانلن اینن  را رعدی  کنلمHBOاصییولا کدر بد کپسییول  

شییود  م  روز  به وسییدیل و تجهلزات  که برای کنفرل بلندر و علائم حلدت  ید تحقلقدت  سیید فه

و اتدق قال   Fire Fightingسلسفم اطادی حریق  ،  پلشرف  کرد  به عنوا  مثدل آژیر بعلاو  پدیش

هسیفندول  امکدندت جدنب     HBOهنگ  اجزاء اصیه  و مهم هر کپسیول    Pressure Lockفشیدر  

ی فشیدر در  هددیگر براسیدس نلدز تلم مصیرف کنند  قدبل نصیب هسیفند تد آنجدی  که بعضی  از اتدق

 کدمل هسفند. ICUواق  یک  

   Mono Place Chamber                                                     اتدقک تک نار 

اسی  که اغهب    MonoPlaceهدی فشیدر مورد اسیفادد ، اتدقک فشیدر یک نار   شیدی  ترین اتدقک 

 هسفند. ATA3دارای فشدری کنفر از سه اتنسار  

 هد دو نوع تجویز اکسلن  وجود دارد.دراین اتدقک 
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 Constant Purging. تخهله مداوم    1

شود و بد هند  جرید  به محلط را  در این روش بد یک جرید  مشخ  اکسلن  وارد اتدقک م 

 یدبد این موضوع مدن  از فشدر دا ل اتدقک  واهد شد.م 

 Recycling. بدز گردش      2

و بخیدر آب   Co2در این روش اتیدقیک بید گردش محفوییدت بیه صیییورت پریودییک یید منقط  مقیدار  

 گرداند.کند و دوبدر  اکسلن  صد درصد را جدیگزین آ  م ندمندسب را جذب م 

                                                                                                       مزایید 

Advantages 

 هدی یک نار  دارای مزایدی ذیل هسفند:اتدقک 

، حاظ حریم  صوص  مریض و  Individuallyمریض به  صورت انارادی    Handling. مراقب   1

 در موارد عاون  که بسلدر مهم اس . Isolationامکد  قرنطلنه  

ای کیه هلچ احفلیدج  بیه جید بیه بیه گونیه  Intensive Careهیدی وین  . کیدملا ایید  آل برای مراقبی 2

 هدیپربدریک نلس . درمد  در طول مدت Interruptionید قط    Transferجدی   

و اینکه  طر نشی  اکسیلن  وجود ندارد و از هنه   Facemask. عدم احفلدج به مدسیک صیورت 3

 کند.م  Comfortableمهم تر اینکه مریض در طول مدت درمدنش احسدس راحف   

، شیرایط  اید  آل برای بلندران  اس  که در  فدز  مزمن   HBOهدیپربدریک   . اسیفادد  از درمد 4

هسیییفنید مثیل بلنیدران  کیه دچیدر   Confined to bedبلنیدری  دچیدر زملن گلری در ر فخواب     

ید نلنه بد  م  شوند. Paraplegiaفهج کدمل  


