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Chapter 8 فصل هشتم     

 

موارد مصرف و موارد منع مطلق مصرف و عوارض اکسیزن درمانی با 

 فشار بال 

Indication, Contra indications and Complication of Therapy 
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   Indicationموارد مصرف                                                                                                           

مورد    UHMS(Underwater Hyperbaric Medical Society)موارد مصررر ک  ت سو ررج ا    

 . خلاصت شده ا ت 8.1 ت در جدول   :باشد  مک سایید قرار گر تت ا ت بت شرح زیر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Air or Gas Embolism                                                                           آمبولک گاز یا هوا. 1

  Carbon monoxide and Cynical Poisoning                  گاز منوا سید رب  و  یا یدهامس ومیت با  . 2

 Clostridia myonercrosis (Gas Gangrene)                                                        گا گرن گازی. 3

 Compartment Syndrome                               و  ندرم  امپارس ان Crush Injuryصدمات لت  ننده . 4

  Decompression Syndrome                                                                         ندرم سقلیل  شار. 5

 Enhance of healing in Problematic wound                          ی مشکل  ازهاسسریع در بهبود زخم. 6

   Exceptional Anemia resulting from blood loss                            م خو ک در اثر از د ت دادن خون.  7

   Necrotizing Soft Tissue Infection                                             عفو تهای با ت  رم  کروزشو ده. 8

  Refractory Osteomyelitis                                                             ا تئومیلیت مقاوم بت درمان. 9

                                                Intracranial Abscess                                                      ی درون مغزی ها . آبست 10

 Radiation Tissue Damage (Osteoradionecrosis)                                             صدمات اشعت درما ک.  11

 Compromised Skin Grafts and Flaps                                                                  پیو د پو ت. 12
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 Thermal                                                                                                   ی حرارسکها وختگک. 13

Burn 
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ا د  سایید  رده  FDA و  UHMSو  ا د  ی  لینیکک را گذرا دههاای  بی اریها هر  دام مراحل سسررت

 املا ً موثر ا ررت و جنبت درما ک دارد و در بع ررک موارد سنها   ها آبرای   HBO   ت روش درما ک

 . درمان موجود ا ت

ی از موارد مصررررف  خلاصرررت ا

Indication    درمررا هررایHBO    در

   ذ ر شرررده ا رررت  ت 8.2جدول  

مراحررل      از  بع رررک   هنوز  آ هررا 

را خرود  بررالریرنرک    سرقرقریرقررات 

 گذرا ند.مک
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 Decompression Syndrome                                              بی اری سقلیل  شار. 1

     Air Emboli                                                                        آمبولک هوا. 2

و  Hydrogen Sulfide،  رولفید هیدرونن  Cyanides   راینیدها،  مسر ومیت با منوا سرید رب . 3

 Carbon Tetrachloride   رب  سترا لراید

  Gas Gangrene                                                          درمان گا گرن گازی. 4

 Refractory    میکوز مقاوم بت درمان،  Acute Necrotizing Facilities  عفو ت  اشریا حاد عفو ک

Mycosis  جذام،Leprosy و عفو ت ا تخوان Osteomyelitis  

 موارد زیر هستند:  ت شامل Reconstructive Surgery  ی پلا تیک و سرمی کهاجراحک. 5

  For No healing Wound                                                  زخ های بهبود  یا تنک

 Survival of skin Flap                                   ز ده  گت داشت  پیو د پو ت و  لاپ

  As an Aid to implantation                               ی ای پلنتهابت عنوان   ک بت جراحک

 As an adjunct to treatment burn                    ها      بت عنوان مک ل در درمان  وختگک

 Compartment   ررندرم   پارس نت، Crush injury  درمان سروماها مثل صرردمات لت  ننده. 6

Syndrome  صدمات با ت  رم در ورزش ،Soft Tissue Sport Injury 

 ارسوپدی:  . 7

  Non healing nonunion                                         شکستگک  ت جوش   ک خور د

   Bone Graft                                                                            پیو د ا تخوان

 Osteoradionecrosis                                               کروز ا تخوان با اشعت درما ک

   Peripheral Vascular disease                                      بی اری عروقک مقیطک. 8

  Shock                                                                                         شوک

  Myocardial Ischemia                                                       ایسک ک قلب

     Aid to Cardiac Surgery                                              ک بت جراحک قلب
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  Peripheral Venous Disease                                               بی اری عروقک مقیطک .  9

 Ischemic Gang area                                                                    قا قاریای ایسک یک 

            Ischemic Leg Pain                                                                    پا درد در اثر   بودا سیژن 

 Neurological                                                                            رولونیو . 10

  Stroke                                                                             کتت مغزی

 MS                                                      Mulitiple Sclerosis  مولتیپل ا کلروز

      Migraine                                                                                 میگرن

 Cerebral Edema                                                                               ادم مغزی

              Multi-Infarct Dementia                                             ی متعدد ها زوال عقل بت دلیل  کتت 

 Spinal Cord Injury                                                                     صدمات  خاعک

 Vascular Disease of Spinal Cord                                       صدمات عروقک بت  خاع

 Brain Abscess                                                                                   آبست مغزی

          Peripheral Neuropathy                                                                 وروپاسک مقیطک 

 Radiation Myelitis                                                            میلیت در اشعت درما ک

 Vegetative Coma                                                                          ومای گیاهک

        Hematology                                                                            ه اسولونی .  11

               Sickle Cell Crises                                                                          ح لت  لولک دا ک شکل 

            Sever Blood Loss Anemia                                                            آ  ک با خو ریزی شدید 

 Ophthalmology                                                                              چشم پزشکک. 12

                    Occlusion of central artery of Retina                             ا سداد عروقک مر زی شبکیت 

           Gastro – Intestinal                                                                . معده وروده 13

          Gastric Ulcer                                                                                   زخم معده 
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                 Necrotizing Enterocolitis                                                 ولیت  کروز شو ده

 Paralytic Ileuses                                                                        پارالییز ایلئوس

            Hepatitis                                                                                هپاسیت

  For Enhancement of Radiosensitive of Malignant Tumorا زایش ساثیر سومورهای بدخیم حسرراس بت اشررعت       .14

                                                                                  Otorhinolaryngologyگوش و حلق و بینک        .15

 Sudden Deafness                                                                           ری  اگها ک

   Acute Acoustics Trauma                                                                       صدمات حاد گوشک 

    Labirentitis                                                                                               عفو ت لابیر ت 

 Meniere’s Disease                                                                                   یر بی اری منک

   Malignant Otitis External                                                      بدخیماوسیت خارجک  

 Lung Disease                                                                       ی ریویهابی اری. 16

                                                                  Lung Abscess                                                                        آیست ریت 

              Pulmonary Emboli                                                                        آمبولک ریوی 

            Endocrine                                                                                   غدد درون ریز .  17

    MellitusDiabetes                                                                                                دیابت 

 Obstruction                                                                                                     ا سدادها. 18

  Complicated Pregnancy                                                                ی پرعارضتهازای ان

  Diabetic Pregnancy                                                   دیابت حاملگک                   

               Eclampsia                                                                                  ا لامپسک

                    Heart Disease                                   بی اری قلبک مادر 

                                          Placental Hypoxia              هیپو سک جفت 

                                                   Fetal Hypoxiaهیپو سک جنی  

Commented [m1]:  
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                                    Congenital heart disease of Neonate          ی قلبک جنی  ها بی اری 

                                                      Asphyxiationخفگک.19

 Drowning                                                  غرق شدگک

                                                Near Hangingدر شرف خفت شدگک 

                                                  Smoke Inhalationمصرف  یگار و دود 

                                                Aid to Rehabilitation  ک بت بازسوا ک .  20

                   Spastic Hemiplegia of Strokeمغزی  لج  ی ت بدن ا پا  ک در اثر  کتت  

                                                                  Paraplegia لج  امل 

                                                       Cardiac Insufficiencyبک  فایتک قلبک 

                                             Peripheral Vascular Diseaseی عروق مقیطک ها بی اری 

 

                                   HBOT                              Contraindication of HBOTموارد منع مصرف  

 ای  موارد بت دو گروه مطلقاً م نوع.  آمده ا رت8 -8در جدول    HBO  موارد منع مصررف درمان با

Absolute   و م نوعیت  سبکRelative شو دمک  سقسیم بندی: 
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             Pneumothorax                 وجود هوا در ریت یا قفست  ینت()پنوموسورا س 

بی اران باید از طریق  ای . وجود پنوموسورا س ا رت،  HBO Absolute سنها منع مطلق مصررف

درمان    HBO  درصد بت روش حل شود و بعد در صورت  یاز صدآ ها مسئلت پنوموسورا س  ، جراح 

 ا  ام میگیرد. Obstacleدر صورت امکان درمان از طریق برداشت  .   دگرد

بی  خطراسک  ت   مواردی هسررتند  ت باید Relative Contraindicationی  سرربک  هام نوعیت

 Diving Officer ند و شررررایطک  ت پیش آمده از طرف یک ا سرررر غواص  مک  غواص را سهدید

 . ق اوت وسص یم گیری شود

 :ای  موارد شامل

 Upper Respiratory Infection                                  ی م اری سنفسک  وقا کهاعفو ت. 1

  Co2                                           Emphysema with Co2 Retention آمفیزم با س  ع گاز .  2

 Chest X-rayقفست  ینت    X حباب در برر ک اشعت  Blebs یا   Cyst  وجود هر  وع  یست . 3

  Positive History of Chest or ear surgery                         ابقت جراحک قفست  ینت یا گوش . 4

 Uncontrolled high fever                                                 سب شدید  نترل  شده. 5

    Pregnancy                                                                                   حاملگک. 6

  Claustrophobia                                                               بستت  یهامقیجسرس از  . 7

سوضریقاسک داده شود  ت بت شرح   HBOلازم ا رت در مورد هر دام از موارد منع مطلق و  سربک  

 :ذیل ا ت

  Upper Respiratory tract Infection               سنفسک  وقا ک ی حاد م اریهاعفو ت. 1

و   Authobarotraumaحلقک    -صردمات  شراری یا  شرار بت  ریسرتم گوشرک    بی اری شرا س ای 

اختلال ع لکرد  را بت دلیل بسرتت شردن  ا الهای  رینو رک و  Sinus Squeeze شرار  رینو رک

 .  دهدمک  شیپور ا تاش بت شدت ا زایش

 Emphysema with Co2 Retention                      آمفیزم با س  ع دی ا سید  رب . 2
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در شررایج )را دار د    هااحت ال پاره شردن ریت bullaبی اران دارای آمفیزم ریوی یا حبابچت ریوی  

HBO)  در معاینات بالینک برر رک اشرعتها  لذا در صرورت شرک پزشرک بت پاره شردن ریت  X  ها ریت  

Chest X-ray ضروری ا ت . 

را بت    Pulmonary Barotraumaشررا س سر یدن و باروسرومای ریوی   HBOحفرات در شرررایج   ای  

. اگر ای  ضرایعات در اثر  ررطان ریت بوجود آیند برر رک آ ها و سعیی  ریسرک  دهند شردت ا زایش مک 

  یستند.   HBOآ ها سو ج پزشک غواص الزامک ا ت ولک خود بدخی یها از موارد منع مصرف 

 ت مشرخ   ند بهتری  روش برای سشرخی    یک  رری سققیقات بت ع ل آمد  2008در  رال  

  ای اد   ایخطرات گسررترده  HBO   ت در شرررایجریوی  Bullaو    Blebs  ضررایعات ریوی از ج لت

مر ز  90ا  ام شرررد از     مختلفک از د یا    یهادر مکان در ای  سققیقات  تچیسرررت .  نند  مک

HBO  عکس قفسرت  رینت.  تی ت آماری سققیق بدی  شررح ا رت Chest X-ray  شرایعتری  روش

 Air Cyst  از بی ارا ک  ت دارای  یسررت هوایک %66.38برر ررک بت معر ک شررده  شرران داده  ت  

  Pulmonary Barotraumaبراروسرومرای ریوی      میزان شررریوعا رد   قرار گر ترت  HBOسقرت    بود ردو  

 . بوده ا ت %0.00045بسیار ا دک و  زدیک بت 

 Ear Surgery and Thoracic            جراحک قفست  ینت  وجود  ابقت جراحک گوش یا. 3

 . درموارد مذ ور یک امر حیاسک ا ت ،  ابقت پزشکک  رد بت ویژهدرما ک HBO قبل از شروع

 Un controlled High Grade Fever                                   سب بالای  نترل  شده. 4

اگر یک بی اری  باشرد .  سشرنج   Predisposing  مسراعد  ننده سوا دمک  سب بالا  HBO در شررایج

 . ا  ام گیرد HBO نترل شده و بعد درمان  ،  باشد حت ا باید سب  HBOسقت درمان    عفو ک

 Pregnancy                                                                                          حاملگک   .5

 شررران داد  رت ای  روش درمرا ک براعر      حراملگک   در اوایرل  HBOحیوا ک در شررررایج   سققیقرات

اگر چت در مسر ومیت  .  شرودمک  Congenital Malformation  ا زایش بروز  اهن اریهای مادرزادی

  در  رررت ماهت  ررروم حاملگک .    رات جنی  ارجقیرت دارد   رات مادر بت Co  با گاز  ز ان حاملرت  

HBO    بطوری  ت     دارد درما ک اشرررکرالک .HBO    حاملرت در اواخر حاملگک اگر  درما ک در ز ان

 .  دارد Fetus  آید و خطری برای جنی مک  ضرورت داشتت باشد  تایج خوبک هم بد ت
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هسرتند    HBOدرمان با    Relative Contraindicationهای زیر جزء موارد منع مصررف  سربک  بی اری 

 .  نند ولک هیچ یک اثبات شده  یست ای اد مک   HBOو خطرات احت الک برای بی ار در معرض 

                   Seizure                                                                              سشنج. 1

سوا ند اولی   مک Strokeمثل  رکتت مغزی   CNSی  ریسرتم عصربک مر زی هابع رک از بی اری

 بصرورت ح لات صررع یا سشرنج راهر شرو د. اگر چت سشرنج یک اسفاق  ادر در درمان با علامتشران

HBO    ا رت و اصرولا ً علا م عصربک و  رولونیک درHBO    اس سرفر بسریار بعید ا رت و     1.5با  شرار

 . حال گزارش  شده ا تت ب  سا

مغز باشررد و  وعک هیپو سررک در مغز ر     درای  اگر بی اری دراثر اختلال گردش خون منطقت

 سوا د   ک  ننده باشد و جلوی سشنج بی ار را بگیرد.مک HBOداده باشد درمان با 

بت  Cognitive Disordersاز اختلالات شرناختک    %38بی اران صررعک و   %68در    HBOدرمان با 

 .  ت دیگر دارودرما ک  یازی  یستا ت   ایگو ت

 Malignant Disorders                                                           ی بدخیمهابی اری. 2

سوا د باع  رشررد سومور گردد لذا از ای  روش درما ک در  مک  HBO معتقد د درمان با هابع ررک

  مخصررروصرررا در عوارض اشرررعت درما ک   Adjuvant Therapy ررررطا ها بت عنوان درمان   کک  

Radiotherapy نندمک  ا تفاده .   

درما ک باشرد   HBOبت عنوان یک بی اری  ت منع مطلق مصررف   هاباید دا سرت  ت بدخی کو 

 .  ه یشت پابرجا ت

 Complication of Hyperbaric Oxygenation       عوارض درمان با ا سیژن  شار بالا 

آورده شرده ا رت  ت    8.4سری  عوارض هسرتند در جدول     ت جزء شرایع  HBOبع رک از عوارض  

 :شامل

  Middle Ear Barotraumas                                           باروسرومای گوش میا ک. 1

  Sinus Pain                                                                                درد  ینو ها. 2

 Myopia & Cataract                                   و آب مروارید  ( زدیک بینک)میوپیا  . 3
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  Pulmonary Barotraumas                                                  باروسرومای ریوی. 4

  Oxygen Seizure                                                                       سشنج ا سیژ ک. 5

 Decompression Sickness                                                       ندرم سقلیل  شار. 6

 Genetic Effect                                                                            اثرات ن تیکک. 7

                                                              از   ای بستت  مرضک سرس. 8

Claustrophobia                        

 

 

 

 

 

 

 . احتیاج بت سشخی  و اقدام بت موقع دارد  ت بت شرح ذیل سفسیر شده ا ت   هر دام از ای  عوارض 

 Middle Ear Barotraumas                             صدمات  شاری بت گوش میا ک. 1

با یک برر ررک گسررترده دیویس و ه کارا ش  . درما ک ا ررت  HBOسری  عارضررت    ای  شررایع

Dawis et al    رراعت 52و  275بی ار  ت سقت   15.5بر روی   1989در  ررال   HBO    با  شررار

2ATA    در صرد از آ ها بدلیل عدم سوا ایک در یکسران   %0.37قرار گر تت بود د مشرخ  شرد  ت

ر چت بت اگ.  ر گرد ند رازی  شرار پرده صر ا  ازطریق ما ور والسرالوا م بور بت خروج از اساقک  شرا

آموزش داده    Equalizeس ام شرر ت  نندگان اه یت موضروع گوشرزد شرد و روش سعادل  شرار  

ارسوپدی  ت    بی اران فر از   11376از  2000در  رال   Planki et alشرده بود پلا کک و ه کارا ش  

سوا ند  شرار گوش میا ک را آ ها   ک %17 رید  ت  داشرتند بت ای   تی ت ر  HBO یاز بت درمان با 
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 No  با ما ورهای یکسران  ننده متعادل  راز د ودر باز بودن لولت ا رتاش هم مشرکلک  داشرتند

Eustachian Tube Dysfunction. 

باید    HBOبر د در درمان  بی اران گوش داخلک  ت از اختلالات عصربک حسرک شرنوایک ر ج مک

. ای  ا راد مسرتعد پاره شردن پرده صر ا  هسرتند. اگر احت ال وجود مورد سوجت خاص قرار گیر د

 .  ضایعات و عدم ع لکرد شیپور ا تاش هم وجود دارد

 قرار گر تت ا د. Frenzelاگر ا راد برای ای اد سعادل  شار گوش میا ک سقت آموزش ما ور  ر زل 

  بندیم و زبان را بت  ام ا تهای  شرار مک  رورا  بینک را گر تت دهان را ،  در ای  روش با د رت

 . دهیم ساشیپور ا تاش باز شو دمک

 Vertigo   رررگی ت ت ه راه با   .ای  عارضررت میتوا د باع   ری دا م و ه یشررگک بی ار گردد 

سوجت و سشررخی  ب وقع باروسرمای گوش میا ک بت  Infantا ررت. در بی اران بک هوش و  وزادان 

 علت عدم سوا ا یشان در برقراری ارسباط مشکل و گاهک غیر م ک  ا ت. 

 ت    HBO شرران داد د  ت ا زایش سدری ک  شررار در اساقک   (Vahidova et al) 2006در  ررال  

 سوا د بسیار از عوارض بارسرومای گوش میا ک را  اهش دهد.مک   ندسر از حد ا تا دارد ا ت

ر رد   ک  ننده ا رت ولک در یک  مک بت  ظر  Nasal Decongestionها  ا رتفاده از ضرد احتقان

برای بع رک دیگر ا  ام شد هیچ    Oxymetazoline،  هابع رک رری سققیقات  ت با آب مقطر برای  

بینک ساثیری روی بروز و های  و حالا باور بر ای  ا ررت  ت ضررد احتقان   سغییر  احشررک ر   داد

 . شیوع باروسرومای گوش میا ک  دارد

شرود. ولک در  مک  ی آمریکا ای  قطره ضرد احتقان در ع ل مصررفهاولک در بیشرتر بی ار رتان

برا ای   رار       ننردمک   Myringotomy ریض را میرو گوسومکم HBO مرا ز م هز قبرل از درمران برا

ولک هنوز  ی ک از مرا ز بت . معادل گوش خارجک و هوای اطراف ا رت  " شرار گوش میا ک  املا

طریق بینک را با داروهایک شربیت ا سرک متازولی  را سر یبات خورا ک یا از  ،  عنوان پرو یلا سرک  

 . نند سا احت ال بستت بودن شیپورهای ا تاش را   تر  نندس ویز مک

برای میر گوسومک بت عنوان    (ENT)بت بخش  HBOبی ار را قبل از شررروع  45در یک سققیقات  

  دچار آبریزش بینک  %29از آ ها دچار عوارض شرد د از ای  سعداد   %35پرو یلا سرک  ر رتاد د  ت  



 

226 

 

Otorrhea    بعد از جلسرتHBO    دچار پارگک پرده صر ا    %17و    شرد دTympanic Membrane 

Perforation  از قبرل  ا رادی  رت  گر تنرد  و  تی رت  سی پرا و رررتومک    HBO شررررد رد  لولرت 

Tympanostetion Tube   در عوض   ، دار رد     عوارض   تری     شرررده بود     برای آ هرا  رار گرذاشرررترت

و هر     بیشرررتری را  شررران دهنرد   HBOسوا رد عوارض برا مک   DM  ای مثرل دیرابرت بی راریهرای زمینرت 

 شود. چقدر ای  لولت گذاری پرده ص ا  مدسش  وساهتر باشد عوارض   تری در بی ار مشاهده مک 

درما ک برر ک  رد د در ای    HBO ع لکرد لولت ا تاش را قبل و بعد از  ،دریک  ری سققیقات

ا  ام شررد و  Inflation - Deflationمرحلت برای  شررار گذاری و برداشررت  شررار 9آزمایشررات  

در   گردیرد  رت  برر رررک  متفراوت  در  شررررارهرای  معراینرات  اختلال    %45گزارشررررات  آ هرا 

 ت سظاهرش احسرراس پری در گوش ،   شرریپور ا ررتاش گزارش شررده بود  Dysfunctionع لکرد

 Serousمیا ک    رروزاوسیتدرصرد دچار   %78ضر   اینکت  ،  ا رتFullness of Middle Earمیا ک  

Otitis Media احتیاج بت سی پا و رت ک   %47و   .شرد دTympanostomy    پیدا  رد د ای  بی اران

 .-شا س بیشتری برای  روز اوسیت میا ک دار د

و ه یشرت بت دلیل عدم سوا ایک در مسراوی  ردن  شار  Unconsciousness بی ارا ک  ت بک هوش

باشرد  ت مک  Serous ت از  وع  رروزی    –گوش میا ک شرا س بیشرتری برای اوسیت میا ک دار د  

سوا د مک  درما ک  HBO ررینو ررها در زمان  ا سررداد م اری هوایک بینک بت Exudativeاگزوداسیو

 URI (Upperبخصرروص اگر مریض دچارFrontal Sinusخطر اک باشررد. در  ررینوس  رو تال  

Respiratory Infection)    عفو ت د ررتگاه سنفسررک  وقا ک باشررد ا  امHBO   و غواصررک مطلقا "  

درما ک برای   ات جا ش احتیاج دارد، احتقان بینک هم    HBO م نوع ا ررت.ولک اگر  سررک بت

درما ک ا  ام    HBOیکسرران  ررازی  شررار گوش را قبل از   دارد بعد از ا ررتع ال دارو باید بتوا د

 دهد وگر ت شا س عوارض بسیار ا زایش خواهد یا ت.

 Myopia and Cataract                                                زدیک بینک و آب مروارید .  2 

ولک آب مروارید از عوارض مزم    ا ررت Reversible زدیک بینک یکک از عوارض قابل برگشررت 

 .میباشد HBO ی طولا ک باهادرمان
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 Pulmonary Barotrauma                                                                  بارسرومای ریوی  

در  ATA 2بخصروص اگر  شرار   تر از    ،میزان بروز صردمات  شراری بت ریت بسریار پایی  ا رت

سقریبا بارسرومای ریوی م ک   یست  ت پیش آید. اگرچت در  شارهای    ،درما ک باشد  HBO حی 

سوا رد مک  وجود دارد  رت Lung Ruptureاحت رال پراره شررردن ریرت    HBO   برالاسر و درمران مرداوم برا

 Mediastinalوجود هوا در مردیرا رررت   Air Embolismعوارض شررردیردی مرا نرد آمبولک هوا

Emphysema  و یا حتک پنوموسورا س  شرررار دهندهTension Pneumothorax    ت یک عارضرررت 

 .را ای اد  ند   بسیار خطر اک برای مریض ا ت

باید صرداهای ریوی سک سک ا راد در  پسرول را    HBO در اساقهای چند  فره، پزشرک غواص یا

   .باشد پنوموسورا س  مراقبو بشنود  

اگر چت شنیدن صدای پاره شدگک ریت  ار آ ا ک  یست و سشخی  آمبولک هوا از روی عوارض  

قفسرت  رینت را Stabbingقابل سشرخی  ا رت  ت مریض احسراس  ارد خوردنSymptomو  شرا ت

سشررخی  داده میشررود.البتت   Respiratory Disease ت ه راه با دیسررترس سنفسررک    -س ربت  ند

 Asymmetricضر   اینکت قفسرت  رینت بطور  ا متقار ک  Tracheal Shiftعلا  ک مثل ا قراف  ای

 باید متوقف شود. HBOدر ای  شرایج   - نددر قفست حر ت مک

 Thoracocentesis          . سورا و نتسیس                                                                3

ر  دهرد برت دلیرل عردم د رررتر رررک  رد برا  Mono placeی یرک  فرههرااگر ای  حرادثرت در اسراقرک 

 سوا د بسیار خطر اک  ننده باشد.و متوجت شدن علا م آن مک HBOپزشک  

برا   Murphy et alمور ک و ه کرارا ش    1991در  رررال   در بی رارا ک  رت دچرار گرازگر تگک 

  " شررد د و اصررولادرما ک مک  HBOزمان  شررده بود د  ت هم  CO - Poisoningمنوا سررید  رب   

. در ای  شررایج بی ار لولت هوایک  رت مورد را گزارش  رد د  Unconsciousnessهوشریار  بود د 
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  - داشرتت باشرند   HBOسا اگر احتیاج بت ما ران قلبک قبل از درمان با  Intubationدر ریت میگذار د  

 .  ر  میدهدDecompressionای  عوارض در زمان برداشت  شار

ت بر باید  قرار گیر د پزشرررک هیپرباریک    HBOطور اورنا س سقرت درمان  ت در ا رادی  ت باید بر  

طور مداوم علا م حیاسک و معاینات بالینک منظم و پشررت  رررهم و گر ت  عکس قفسررت  ررینت  

Chest X-ray (CXR)    در بی ارا ک  ت شرا س عارضرت دار شردنComplication   را ا  ام دهد  دار د

 . 

 Oxygen                                                                       سشرررنج با ا سررریژن.  4

Seizure 

 قج دو  فر دچار      بود د   HBO ت سقرت درمان با       فر  80000  از یک سققیقرات و ررریع از بی 

قرار    HBOبی اری ا رت  ت سقت مداوا با   100000در هر  %2.4سشرنج شرد د و میزان شریوع آن

. ای  ا راد یا با ما رک سنفس  بود د  ATA 2.4  ی چند  فره و با  شرارها ت در  پسرول.  ا دگر تت

اس سرفر و   ATA 2.4در  شرار    HBO درمان باای سقت   رد د و حداقل  رت جلسرت  رک دقیقتمک

 .     آزمایش شد د HBO بی  جلساتmin 5سنفس هوای مع ولک بت مدت  

با .…اس سرفر بت هیچ عنوان   ک سوا د باع  مسر ومیت  ATA  1.5در  شرار    HBOا رتفاده از  

 ا سیژن وسشنج شود.)در   تر از یک  اعت(

برداشرت  ما رک از روی صرورت  ،  ی چند  فره سشرن ک ر  دهد اولی   ار لازم  هااگر در اساق

   نوباربیتال گرم  میلک 120-60اگر سشرنج قطع  شرد بی  . مریض ا رت سا سشرنج آن قطع شرود

در بروز )آ چت مهم ا ررت اینکت  شررار اساقک  شررار را   ک سوا یم  اگهان  اهش دهیم  .  دهیممک

 Decompressionمک گردد و احت رال  Lung Ruptureهرابراعر  پراره شررردن ریرت  سشرررنج( اینکرار  

Sicknessبی اری سقلیل  شار    DCSهم وجود دارد . 

 Decompression                                                        بی راری سقلیرل  شرررار.  5

Sickness  
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میشرود. ای   قج در  شرارهای بالا  ت بطور  اگها ک  ا رتت میشرو د دیده  بی اری سقلیق  شرار  

 %79بی ار بیشررتر در پر ررنل اساق  شررار چند فره  ت در حال سنفس با هوای مع ولک  ت دارای  

 نند   تر  مک  را سنفس %100ا سریژن   گاز  یترونن هسرتند ر  میدهد و بی ارا ک  ت با ما رک 

اس سرفر ر  میدهد و م ک  ا رت باع     ATA  6ای  عارضرت در  شرار.  میگرد د  DCSدچار عارضرت  

 . آمبولک هوا شود

دریک اساقک چند فره چندی   Richter et al ردی بنام ریشررتر 1978بت عنوان مثال در  ررال  

اس سرفر قرار داده بود  ت بعد از یک  راعت    ATA 4با  شرار    HBO بی ار رالخورده را سقت درمان

با   HBOدرمواردی هم درب اساقک  شرار  . شرد Air Embolismیکک از بی اران دچار آمبولک هوا 

5 ATA   بت دلیل  )بی ار مرد د  5اس سرفر  شرار بطور  اگها ک و ا ف اری باز شرد در ای  حادثت هر

DCS) ا ت و از آن  ال دیگر اسفاقک  یفتاده ا ت ای  سنها مورد گزارش شده.  

 Genetic Effect                                                                               ساثیرات ن تیکک 

سوا د من ر بت  سرلک از  رلولها گردد  ت  سربت بت ا سریژن وا نش  مک  HBOدرمان  رلولها با 

  لول گردد. DNAو باع  صدمت بتا د   شان داده

ا ررتفاده   Peripheral  های خو ک ا دامها ت از  ررلول  Cytogenetic  ن تیکک  –اطلاعات  ررلولک  

دقیقت برای ده   40اس سررفر بت مدت    ATA 1.5-2با  شررار    HBOشررده بود از بی ارا ک  ت سقت 

 Chromosomal ررلولها دچار ایروز متوالک قرار گر تت بود د  شرران داد  ت بطور قابل ملاحظت

Aberration  ت بیشرتر دچار شرکسرتگک  روماسید  ا د  شرکسرتت شردن  روموزومک شرده Chromatic 

Break و  روموزم Chromosome .شده ا د 

های  رروماسیک  لسوا د یک اثر غیرمسررتقیم بر  ررلومک  HBOدهد  ت  مک  ای  سققیقات  شرران

Somatic .سعداد زیادی  روموزومهای  رلولهای  روماسیک در شررایج   )بد ک( ا سران داشرتت باشرد

HBO شو د و ای  یک وا نش  مک شکستتAdaptive بت علت وجود    هادر  لولO2 آزاد ا ت . 

سوا د مک  اس سفر  ATA 1.5ا سیژن بت مدت یک  اعت و با  شار    %100در معرض قرار گر ت   

 Alkaline Comet با روش  Leukocyte هاای  موضروع در لو و رت.  صردمت بز د ها رلول  DNAبت 

Assay ا دازه گیری شده ا ت . 
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ن ک یرا موسرا ررریون  روموزومک    HBOدر چنی  شررررایطک    Chromosomalمن ر برت القراء 

Mutation بت دلیل شرناختت بودن اثرات  ر ک در معرض قرار گر ت  ا سران در شررایج .   ک شرود

HBO    خیلک مقدودا رت. لذا احت ال ای اد عوارض ن یتککGenetic Consequence    در شررایج

In vivo مقدور  یست  . 

برای  مسرئلت ا رت  ت آیا   ،  بهتری  موقعیت برای سققیق  HBOدر  شرت  رلولک در شررایج  

HBO  لولک میگردد یا  ت ؟  باع  صدمت  

سوا رد القراء  ننرده سبرادل  رومراسیردی خواهری  مک HBO تی رت یکک از سققیقرات  شررران داد  رت  

Sister Chromatid Exchange  ی  رفید خو ک هاگردد و اینکت  رلولLymphocyte    حسرا ریت

 C (Mitomycin C)سو رج میتومایسری     Genotoxicityبیشرتری بت عوامل مسر ومیت زای ن ک  

 شود.مکا د  قرار گر تت HBOیک روز بعد از 

   Claustrophobia                                                                           سرس از   ای بستت

  Contraindication  موردمنع مصرف سرس از   ای بستت یک عارضت و حتک یک   HBOدردرمان 

 میگردد. HBO ت گاهک باع  سرک مریض از جلسات  . ا ت

سظاهر اضرطراب از   سوا دمک سرس از   رای بسرتت سا حدودی در بی  ا راد جامعت شرایع ا رت و

 . باشد  Unfamiliarمقبوس شدن در یک   ای بستت و اشناختت  

دهند سا دراساقک  شررار  رریار  مک  ر  Mono Place فره   ی یک هاای  عارضررت اغلب در اساقک 

Portable Chamber   و با احت ال   تر در اساقکهای بزرگ چند فره  ت ارسباط با بیرون بت راحتک

 دهد.مک  گیرد ر مک  ا  ام

 Anxiety Reaction                                                                   ی اضطرابکها وا نش 

  دچار اضررطراب   HBOگزارشررهای زیادی درمقالات عل ک ثبت شررده  ت بی اران سقت درمان  

ی خاصرک  هادرما ک شرو د بت و ریلت پر رش  امت  HBOمیزان اضرطراب ا رادی  ت باید    .گرد دمک

 . ، ا  ام میگیرد  قابل سشخی  ا ت Spillberger State - Test ت بنام ا پیلبرگ  
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سوا د بسرریار از  مک  ارسباط  لامک و دیداری داشررتت باشررد  HBOاینکت پزشررک با بی ار سقت 

درما ک و عوارض و احسا ات بوجود آمده از   HBOبخصوص  ت پزشک درباره    .اضطراب  م  ند

 .  ا زایش  شار صقبت  ند

 

 

 

     Complications in Critically ill Patient  درما ک در بی اران بسیار پرخطر   HBOعوارض  

یا لولت سراشرت گذاری    Unconsciousnessاحت ال عارضرت شردن بی ارا ک  ت هوشریار  یسرتند  

  قرار دار د بسرریار بیشررتر از  ررایر   Criticalو یا در شرررایج بقرا ک و خطر اک  Intubationشررده  

 بی اران ا ت.

را  ت از   Intubationبی ار ا توبیت شررده   32 1998در  ررال    Keenan et al نان و ه کارا ش  

  HBO در حال معال ت بود د بت اساقک  شررار برد و Respiratorطریق د ررتگاه سنفس مصررنوعک 

 درما ک  رد.

سا از آ ها مس ومیت    9بود د و    Necrotizing Infectionعفو تهای  کروز  ننده  دچار  فر آ ها از   21

 بود د Iatrogenic Air Embolismسا دارای آمبولک هوا  2بر د و منوا سررید رب  ر ج مک   COبا گاز  

برو شرررهرا   %34حردود  ،  Hypotensionدچرار ا رت  شرررارخون  %63 رت در   دچرار ا رررپرا رررم 

Bronchospasm  ،    موارد بی راران دچرار خو ریزی پرده صررر را     %13درHemotympanium 6و% 

 .      (Hypoxia)دچار هیپو سک پیش رو ده بود د.

 Coincidental Medical Events in HBO              حوادث موازی در اساقک  شار

  HBOهیچ ربطک بت  درما ک م ک  ا رت ر  دهد  ت  HBOبا   زمانهمیک واقعت یا حادثت طبک  

 :گزارشات ذیل حادث میشو د HBOدرمورد موارد موازی و ه زمان با  .   دارد

   Stroke                         .  کتت مغزی1
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   Myocardial Infarction                           .  کتت قلبک2

 Focal Seizure                   ای. سشنج منطقت3

 

 

 درما ک  HBOملاحظات در ا تخاب بی ار برای 

                         Precautions in Selection of Patients for HBO Treatment  

احت ال ا تخاب بی ار اصررلا م ک   یسررت و  Emergency Situationدر شرررایج اضررطرار حاد  

بی ار باید بت دقت برر رک   Electiveولک درمان ا تخابک  . دربع رک مواقع یک ریسرک طبک ا رت

 اطلاعات بسیار مه ک مثل  ابقت جراحک قفست  ینت و گوش وجود دارد یا  ت ؟. شود

 ی پرخطر شامل موارد ذیل ا ت:هاموارد معاینات ای  گروه

  Chest X-ray               عکس قفست  ینت. 1

     Pulmonary Function Test        سست ع لکرد ریت. 2

     Examination of the Ear Drum        معاینت پره ص ا . 3

ا رت  ت بی اری   Individualizeی طبک مخصروص ا رادهادر بسریاری از مواردمعاینات وبرر رک

 خاص داشتت باشندو ولک حداقل آزمایشات لازم ه ی   ت مورد ا ت  ت بیان شد.  ایزمینت

 دهیم:سوجت خاصک را برای شرایج ذیل ا  ام مک

 Large Skull                                                         اختلالات و رریع ج   ت.1

Defects 

 ا تفاده  رد. HBOدر ا رادی  ت جراحک باع   رور ت  ج   ت آ ها شده  باید از 
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 Implanted                                                       ابزارهرای  رار گرذاشرررترت شرررده.  2

Device   

 Pressure Proof ت ضرد  شرار    ایاگر از  وع پیشرر تتCardiac Pacemakers  ضرربان  راز قلبک

زیرا ا واع قدی ک ضرربان  .  درما ک  یسرت  HBOا رت  باشرد مریض با ضرربان  راز مع ولک م از بت 

 Permanent Hermetically گرد رد و  قج ا واعمک  دچرار اختلال  HBO ررراز قلبک در شررررایج  

Sealed Pacemaker   را میتوان در اساق  شارHBO .ا تفاده  رد 

 3 ت ه ت ا واع ضرربان  راز قلبک در  شرار   تر از   ولک در یک  رری سققیقات  شران داده شرده

ATA قابل ا تفاده ا ت . 

 ت برای سزریق دارو بت   ای اینتراسکال  خاعک ا تفاده    Intrathecal Pimpی اینتراسکال  هاپ پ

و درد از داروهایک مثل   Muscle Spasticityمیشررو د  ت برای از بی  بردن ا قباضررات ع ررلا ک  

) لج  Paraplegia ت سو ررج پ پ سزریق میگرد د  ت بیشررتر درا راد پاراپلژی   Baclofenبا لو  

 ا تفاده شود.  ATA  2بت دلیل ا قباضات لولت  خاعک حادث میشو د  باید از  شار،    د تها و پاها(

ا ررتفاده میشررود.زیرا باع  پس   Decubitus Ulcer  درمان در ا رادی  ت زخم بسررتر دار د ای 

 گردد.مک CSFو خروج   Retrograde Flowبت پ پ میگردد CSFزدن  

   Conclusions                                                                                            تی ت گیری

بع ک از ای  عوارض بت دلیل بی اری   وجود  دارد.  HBOبطور لک هیچ عارضت جدی در درمان با  

در    Implantدهند س ام موارد منع مصررررف و س هیزات  ارگزاری شرررده مک ر   ایاولیت و زمینت

 قابل ا تفاده  یستند.   HBOبدن در شرایج 


