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9فصل    

CHAPTER 9   

  :بالا فشار اکسیژن با داروها واکنش

Drug Interactions with Hyperbaric Oxygenation 
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 Oxygen as a                                                               دارو  عنوا   بی   اکسییی    

Drug 

  یک  عنوا  ب  خودش،    شیودمی  اسیننشیا   مسیررتا  یک   از بالاتری  فشیار  در  اکسی     ک   زمانی

  واکنش  دیگر  داروهای با تواندمی  ک   اسییی   دارویی  اکسییی    تعریف  این با  .گرددمی  تلقی  دارو

  مسیرر تا  یک  از  بالاتری  فشیار شیرای   در  دارویی  یهاواکنش  ک  اسی   مهم  بسی ار  مسیلل  این  .دهد

HBO(Hyperbaric Oxygen)  ده م قرار نظر مد را. 

 را دیگر   داروهای  تاث ر   تواند می  اسییی    درمانی  دارو   نوعی   درمانی   HBO  هایپرباریک  ک    آنجایی  از 

  دارند وجود   داروهایی   برعکس   و   کند   ایجاد   تغ  راتی   دارویی   منابول سیم  چرخ   در  و   کند   زیاد  یا   کم 

 از بعضییی   دهند می   کاهش  یا   افزایش  را   HBO  مسییرر ت ا   یک  از   بالاتری   اکسیی    در  فشییار  اثر  ک  

  افزایش را   اکسیی      مسییموم   زای   احنمال   داروها  از   و بعضییی   اکسیی      مسییموم    اثر   داروها 

 . دهند می 

ای  ناخواسین  اثرات  Nonprescription Drug خواهند  نمی  نسیه   حنی  ک   داروهایی از  بسی اری

منضییاد    اثرات  یا  Agonisticهم افزایی   اثراتیعنی    داشیین  باشییند  درمانی  HBO بر  اسیی   ممکن

Antagonistic  باشند  داشن. 

  مرکزی اعصاب س سنم بر موثر داروهای 

                                      Drugs Affecting the Central Nervous System 

CNS) 

   Anesthetics                                                                                           ب هوشی   داروهای 

  را   داروها برخی بر آ  اثر و  درمانی  HBOبر موثر  داروهای  از  ایخلاصی   کن ممی  سیعی  اینجا  در

 .ده م  توض ح

  CNS- Stimulants                                                س سنم عصبی مرکزی   ی هامحرک  
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  درمانی   HBO با  Amphetamines  آمرنام ن  مثل  مرکزی  عصیییبی  سییی سییینم محرک  داروهای

  مسیموم     تسیری  باعث ن ز Caffeine  کافل ن  ضیمنا  ،  کنندمی  ایجاد  ایناخواسین   یهاواکنش

 .م گردد    اکس     با مغزی

   Ethanol                                                                                                          ات ل ک   الکل   

( موش   در )   خواب   افزایش   باعث   و   دارد   درمانی     (HBO)  با    Synergistic  افزایی  هم  اثر   یک    اتانول 

  گذاری،   فشیار  اخنلالات  در  تسیری  باعث  (HBO با  درما  تح   افراد  در) تواندمی  لتانا.  شیود می 

Compression فشار برداش   اخنلالات و  Decompression گردد. 

HBO  کربن  اکسیی د منو  مسییموم    با  ب مارا  برای  درمانی CO  ه چ  و  نداردای  عارضیی   ه چ  

گردد  می  Sobering Up  لتانوا  منابول سییم  تسییری   باعث   درمانی  HBO  دهد  نشییا   ک   مدرکی

 .ندارد وجود

 Narcoticداروهیای خواب آور و ضییید درد                                                      

Analgesic 

  گ رنده   مراکز  یهاواکنش  و  تنرستواتر   Depress  کاهش  باعث  کلی طور  بی  آور  خواب  داروهای

 کربن  اکسییی ید  دی جزئی  فشیییار  افزایش  باعث تواندمی  ک   گرددمی Co2)دی اکسییی ید کربن )

 .گرددکپسی  یپرها یا PaCo2  پلاسمایی

 با  مسییموم    انسشیی   افزایش و  عرو   انبسییا   افزایشخو  و   ((Phکاهش باعث  مسییلل  این

 نیمپریید  دارویی  Pharmacokinetic  ک نن یک فیارمیاکو.    شیییودمی  Oxygen Toxicity  اکسییی   

Meperidin 1  فشییار  در  سییگها  درATA  2.8 و ATA  در  هوا  تنرس  با  حنی و  ندارد  تراوتی  ه چ  

 Extrapolate تعم م قابل  و سگ   رویانجام شده  آزمایش ولی دمی کنن تغ  ری  هم  6ATA  فشار

 .کند  نمی  تغ  ری ه چ HBO با  درما  تح   افراد  در Morphine  مرف ن اثر. ن س   انسا  ب 

 Pentobarbital                                                                                                     پننوبارب نال 
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  عمل  Reversal معکوس  HBO شییرای   در Pentobarbital Anesthesia  پننوبارب نال  ب هوشییی

 Disposition  در  تغ  ر. دهد  رخ  تواند( میشیییودمی  زده  حدس)  عل  دو   ب   پدیده   این.  کندمی

 بد   در  دارو  واکنش  ک   – اسی   داده  رخ  دارو  Receptor  گ رنده  سیحح  در  تغ  ر  احنمالا  یا و  دارو

 .اس   کرده  تغ  ر موش

  ه چ  بودند  ((HBO شییرای   تح   ک   ییهاسییگ   در  پننوبارب نالکو ک نن ک  فارما  بررسییی با

  زما   و  Volume of Distribution  توزی   حجم و Clearance  دارو  پلاسیمایی  پاکسیازی بر  تاث ری

 .اس   نداشن   Elimination half-life  عمر  ن م 

   Scopolamin                                                                                                  اسکوپولام ن 

 Motion  حرکی   ب میاری  درمیا   برای  Anti-Cholinergic  ژییک نر  کلی  آننی  اثر  بیا  دارو  این

Sickness هایپرباریک درما   تح   ک   غواصییانی  در  زما هم  طور  ب  گاهی و  شییودمی  اسیینراده  

HBO) )شودمی مصرف هسنند. 

  HBO شرای   در ک   موشهایی در  م لادی  1991  سال در Bitterman Etal  همکارانش و ب نرمن

  ه چ   اکسی     تشین   از بعد  زما  ک   داد  نشیا   ک   کرد  آزمایشیاتی بودند  اتمسیرر  ATA 5  فشیار با

  همزمیا    مصیییرف  اثر  در  داروهیا  عروقی  قلبی  و  چشیییمی  عوارضضیییمن اینکی     نکرد  تغ  ری

 .اس  محنمل HBO و  اسکوپولام ن

    Interaction of HBO Various Drugs            داروها بق   با درمانی HBO واکنش

 Antimicrobial                                                                                       م کروب   ضد   داروهای   . 1

HBO مغزی  – خونی  سد  پذیری نروذ افزایش باعث Blood Brian Barrier (BBB) شودمی . 

  ب وت کها   آننی  نروذ  احنمال       Meningitisمنن  ی        ب مارا   در  درمانی  HBO  خاصی   این

.  دهیدمی  افزایش(  CSF)  نهیاعی  مغزی  میای   در  را  دارو  ظی غل  و  دهیدمی  افزایش  را  مغز  بی 

Cerebrospinal Fluid اس  موثر  درما  در و. 

 Aminoglycoside Antibiotics                              گلی کوزیدی   آم نو   ی ها ب وت ک   آننی   . 2
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  تغ  ری   HBO شیرای   تح و  اسی   ی کوزیدآم نوگل  یک   Tobramycin توبرومایسی ن  داروی

  باعث ای شده اثبات طور   ب ک   Co2  کربن  اکس د دی ولی شود نمیایجاد    CFS  در  آ   غلظ  در

  کند  برابر دو  مایسی ن برای  را خو   CSF/Blood  غلظ   نسیب   دتوانمی  گرددمی  BBB ب   صیدم 

   .کندنمی تغ  ری ه چ HBO  شرای  در Gentamycin  جننامایس ن اثر  .

   Sulfonamides                                                                                                    سولرانام دها   . 3

  ژریکسییی نر  صیییورت  ب  ب وت ک   آننی اثر  افزایش باعث  HBO  با  سیییولرونام دها  از  اسییینراده

Synergic کنندگی  تقوی  اثر.  گرددمی  HBO اس   رس ده  اثبات ب   ب وت کها  آننی با درمانی. 

  ضید   داروی  یک  Sulfamylon  سیولرام لو   بنام  ک   Mafnide Acetateمرنام ک اسی د    اسینات

 Carbonicآنه دراز   کربون ک   من   آ   مکان زم و  شیودمی مصیرف  Burn  هاسیوخنگی برای  باکنری

Anhydrase   تجم   باعث تواندمی   اسی  Co2 Retention Co2 گشیاد باعث   آ   منعاقب  ک   گردد  

  منوقف   باید  درمانی  HBO  از  قبل  دارو این مصییرف  لذا. شیید خواهد Vasodilatation  رگها  شیید 

 .شود

   Antineoplastic                                                                                            نلوپلاسن ک   آننی   . 4

  ده م   قرار  ATA 3  فشییار  با  سییاع   دو  مدت برای  HBO شییرای   در  را  سییرطانی سییلولهای  اگر

  همزمانی .  گرددمی  سیییرطانی  سیییلولهای این  در  Mitosis  م نوز  من   یا  DNA  سیییننز  من باعث  

  HBO  از  قبل  سیییاع   hr 9-8  ،درمانی  HBO  و  Adriamycin  آدرینامایسییی ن  با  HBO مصیییرف

 .کند برابر  چند  را  دارو  تاث ر تواندمی

 Nitrogen                                                                    موسییینیارد  ن نروژ    .5

Mustard 

 .گرددمی  ایجاد  شدید Synergism  افزایی  هم اثر  یک   باشد درمانی HBO  از بعد  اگر 

   Doxorubicin                                                                                                   روب س ن   دوگزو   . 6
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  محسیوب   درمانی  HBO برای  Contraindication مصیرف  محلق   من یا  دارو  یک  بعنوا   دارو این

 .دهدمی افزایش را Cardio Toxicity  قلبی  مسموم    شانس زیرا  گرددمی

 Cardiovascular                                                                    عروقی   قلبی   داروهیای   

Drugs  

  Drug Andromimetic                                                   اندرژو   مشاب    داروهای   .1

 -Ganglion                                                       گیانگل و    ی هیا کننیده  مسیییدود 

Blocker 

  از   شدیدی  پذیری  تاث ر  Alfa and Beta blocker بلاکربنا   و  آلرا  داروهای  تمام  HBO  شرای   در

گیانگل و     کننیده  من   داروهیای  مورد  درای  ملاحظی   قیابیل  تیاث ر  این.  دهنیدمی  نشییییا   خود

Ganglionic Blocker  داروهای مورد  در اثر  این.  هسیین م  شییاهد  را  B-Andrromimetic     شییب

 مغز  در  آندروژن ک  اثر  کاهش باعث  داروها  این. شییودمی  دیده ن زهای آندروژن ک  تحریک کننده

CNS هسنند مرکزی  عصبی  س سنم و  .  

بنیا    یهیاگ رنیده  یهیاکننیده بلاک  مثیل Cardio tropic Effects  قلبی  محرک  داروهیای  اثر  کیاهش

Beta قلب B-Adrenoblockers Cardio tropic Effects شیرای   در HBO  دهندمی  رفنار  تغ  ر   ،  

  درمانی   HBO از بعد  و کرد  قح   درمانی  HBO از  قبل باید را  قلبی داروهای  کل    تقریبا  رو این از

 .کرد مصرف

 Digitalis(Digoxin)                                                                               دیگوکس ن   .2

  گل کوزیدهای  انواعدیگر  و  دیگوکسی ن  دهدمی  نشیا   ک   دارد وجود  شیواهدی  درمانی  HBO  در

  HBO  ک   دارد وجود  ن ز شییواهدی  البن .  دهدمی  کاهش  شییدت ب   را  Cardiac Glycoside  قلبی

  HBO نهاآ  با  مسیموم    درما   در و  شیودمی قلب بر  دیگوکسی ن  سیم   اثر  کاهش باعث  درمانی

 .  کند  کمک  تواندمی  درمانی
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 Antianginal                                                       قلبی  آن ین  ضییید  داروهیای   .3

Drugs     

 40  جلسیی در یک    ک (  AMI)Acute Myocardial Infarction  قلبی  حاد  ایسییکمی  ب مارا   در

  جهانی  بررسی  حال  درگ رند  قرار می  هاآن ینال آننی با همراه  اتمسرر  ATA 1.5  فشار باای  دق ق 

 . اس 

 و  II  کلاس  در  NYHA  عملکرد  بندی  طبق  و  (قلبی  ایسییکمی) AMI  درما  برای  هاتلاش این

III   اس   بررسی تح. 

HBO  ن ر یدیپ ن    مثیل  بلاکر  کلسییی م  داروهیای  کرونوتروپ یک  اثر  کیاهش  بیاعیث  درمیانی

Nefedipine  پروپرونالول  حنی  و Propranolol شیرای   در  HBO  منری  ایجاد اثر  باعث و  شیودمی  

 داروهیای  بر  اثری  درمیانی  Inotropic  اینوتروپ یک   و  کرونوتروپ یک   Chronotropic  تیاث رات  بر

 – ندارند Depot-Glycerol Trinitrate  ن نراتی

                                                                                                   هپیارین  .4

Heparin 

  ک   چرا اسی   ممنوع  Anticoagulant خو   انعقاد  ضید  ماده  نوع هریا    هپارین  زما هم مصیرف

 شیییدت   بی   را  Pulmonary Hemorrhagic  ریوی  نریزیوخ  شیییانس  توانیدهیا میریی   بر  HBO  اثر

 .  دهدمی  افزایش

  برای   شییاید  و   گرفن    انجام  بالا   نسییبنا   فشییار  و   طولانی   زما   با   و   سییگ   روی   تحق قات  این  چ   اگر 

 مد  باید   هم شی    بالقوه  خحر   یک   ب  عنوا    را   انعقاد   ضید   داروهای  اثر   ولی . ن سی    تعم م   قابل   انسیا  

 . اس   نشده   دیده  ریوی   خو  ریزی   HBO  با   درما   تح    انسا    ه چ  در   ب  حال  تا . داش   نظر 

 Interaction of HBO with Miscellaneous Drug    منررق    داروهای   با   درمانی   HBO  تاث ر 

 Insulin                                                                                                                    انسول ن   . 1
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  گل سیمی   ه پوکسیی  شیانس  گ رندمی قرار  HBO با  درما  تح   ک   دیابنی  ب مارا   در  اصیولا

Hypoglycemia تنظ م  را آنها  داروی(  م زا )  دوز باید  و  شودمی زیاد  Adjustment کرد. 

 Losartan                                                                                                                لوزارتا    . 2

 اسی   Angiotensin Receptor Blockerتنسی ن    آن یو  یهاگ رنده  کننده  مسیدود  یک   دارو این

  اینک    ضیمن  گردد.تشیدید می  HBO  شیرای  با  آ  اثرات و  گرددمی خو   فشیار  کاهش  باعث  ک 

  هسیییننید  Proteinuria  یورییا  پروتل ن  دچیار  کی   ب میارانی  لیذا  از ادرار م شیییود    پروتل ن  دف   میان 

 .  رند گمی قرار HBO با  مکمل  درما  برای  مناسبی  کاندید

 Reserpine and Guanethidine                                              گواناتدین   و  رزرپ ن .  3

 Contra مصیرف  محلق  من جزو موارد   واق   در  و  دارند  HBO باای ناخواسین   عوارض  داروها این

in dictate  هسنند  . 

         Salicylate                                                                                                           سالس لات .  4

  ولی   اسی   نشیده  انجام  انسیا  روی  HBO با  سیالسی لات  واکنش برای  یانسیان  تحق ق چ   اگر

  در   دارو Clearance  یا  سیازی  پاک  ک   داد  نشیا   اتمسیرر  ATA 2.8  فشیار با  سیگ   روی  تحق قات

 .شودمی تسری   آ   سلولی  منابول سم و  یابدمی  افزای  شدت  ب  بد 

   Theophylline                                                                                                        تلوف ل ن   . 5

  نشیا    اتمسیرر  ATA 2.8  فشیار با  سیگ  برروی  آزمایشیات  ولی نگرفن   انجام  تحق قات چ   اگر

 .ندارد  تلوف ل ندینام ک  ارماکوف   و  منابول سم بر  تاث ری ه چ HBO ک   دهدمی
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  درمانی HBO طی در داروها مصرف در عملی ملاحظات

Practical Considerations of Drug Administration during HBO Therapy 

  انجام  تر  گسینرده و تر  دق ق باید  داروها  روی بر  HBO  با  درما   در  فشیار  مکان کی اثر  ملاحظات

 نرره  چند  فشیییار تح   یهااتاقک   درک   Stock ذخ ره    داروهای  عنوا   ب  ک   داروهایی .شیییود
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  فشییار  ب   مقاوم  محرظ   یک   در  باید  فشییار برداشیی   و  گذاری  فشییار  در  تکرار  دل ل ب اسیی  

Pressure-Proof Container گ رند قرار. 

  Small vial  کوچک (  آمپول)  شید   منرجر  باعث  تواندمی  اتمسیرر  ATA 3 از  ب ش  فشیار  البن  

نگهداری   HBO  محرظ   در Multidose rubble Top Vial  بنام  خاصییی  کپسییول  در باید  و شییود

 . شوند

ی    ی ا ه و ر ا ث   ک    د ع ا د   ب ی د ش م     ت و م س ی   م ن س   ک ی   ا د م ن و  Drugs that Enhance Oxygen toxicity        ش

   Acetazolamide                                                                                       اسنازولام د 

  Carbonic Anhydrase Inhibitorآنه یدراز    کربون یک   آنزیم  کننیده  ، مهیار  دارو  این  ممکیان سییی 

  د وشی می  ایجاد  اکسی     توسی   ک   Vasoconstriction  عرو   شیدگی  تنگ  اثر  از دارو  این. اسی 

 تسیری   باعث  دارو این.  گرددمی  HBO شیرای   در خو  جریا   افزایش  باعث و  کندمی  جلوگ ری

 .  گرددمی مغزدر    اکس     با  مسموم   Predispose  تسه ل و

 .گردداسنراده  ATA 2  از ب ش  فشار  در  نباید  دارو این

 Disulfiram                                                                                                      سولر رام   دی   

  دل یل   بی .  دارد  کیاربرد Alcohol Aversion Therapy  الکیل  بیا  مسیییموم ی   درمیا   برای  دارو  این

 وشیییود  می Diethydithiocarbonateییا   کربونیات    ت و  دیات یل    دی  کیاهش  بیاعیث  بید   در  اینکی 

  در   تسییری   پنانسیی ل Super Oxide Dismutase  موتاز  یسد اکسیی د  سییوپر  کاهشبا   منعاقبا

 .دهدمی  افزایش بد   در  را  اکس     با  مسموم  

 Thyroid                                                                              ت روئ ید  عصیییاره 

Extract 

  افزایش . شییودمی  اکسیی  نی  مسییموم    تشییدید  باعث ت روئ د هورمو  ح وانی  آزمایشییات  در

 .گرددمی  اکس     با  م  ومسم  در  تشن   ایجاد  ممکان س  احنمالا  سلولی  منابول سم
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 Drugs that Protect Oxygen Toxicity    شوند می   اکس      با   مسموم     مان    ک    داروهایی 

  اکسی     با  مغزی  مسیموم    مان   ک   داروهایی  از  جدولی  و  شیده آورده  6  فصیل  در  مبحث این

 .اس   شده  وردهآ  6.6جدول  در و  شوندمی

 Anticonvulsants                                                                                        تشن    ضد   داروهای 

 با  مغزی  مسییموم    در  دارند  کاربرد  تشیین   ضیید بعنوا   ک   دیازپام  و  دیلانن ن  یافنی توی ن 

  ک    هسینند  تشین   ضید  داروهای از  یکسیری Barbiturate  هاتبارب نورا. ندارند اثری  ه چ  اکسی   

  عوارض   از  ولی  کنندمی  کم را Seizure صیییرع  ایجاد و برمغز  اکسییی     مسیییموم   اثر  احنمالا

 .اس  Respiratory Depressant  تنرسو شدت    عمق  کرد   کم  بارب نوراتها

  در  موثر  بسییی ار  داروی  یک   نرمال  فشیییار  یعنی  HBO  از  غ ر  شیییرای   در Diazepam   دیازپام

ب  ازا هر ک لوگرم وز  بد  گرم  م لی 10mg-5   دیازپام  دوز. اسییی   تشییین   درما  و  جلوگ ری

 .گرددمی تجویز IV رگ  ازطریق  آهسنگی ب   ک اس  

  دیازپام   پنجم  یک  آ   مصیرفی  دوز  ولی  دارد  دیازپام ب   شیب    کاملا اثرات  هم  Lorazpam  لورازپام

 .اس 

  مدت  و   فشیارزیاد  با   اکسی     توا    نمی  دیگر   باشید  شیده   اسینراده   هم  Phenytoin  فنی توئ ن  از  اگر  

 . ب افند   اترا   صرع  از   علامنی   پ ش   ه چ  بدو   تواند می   CNS  مسموم     و   داد  مریض   ب    طولانی 

ب  عنوا  داروی پ شییگ ری    شییده  اثبات  ک  اسیی   دارویی  تنها  Carbamazepineمازپ ن  کاربا

  ک    ب مارانیو در    دارد  تاث ر  HBO شییرای   در    اکسیی  با  CNS  مسییموم   و  تشیین کننده از 

 . شوداسنراده می  هسنند Epilepsy  تشن   مسنعد

 Ergot                                                                              ارگوت  مشییینقیات 

Derivative   
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  اثبات هسیینند ب  طور  Quniprole  پ رول  کوئ ن  و  Lisurideشییامل ل راید   ک    ارگوت   مشیینقات 

 با  HBO شیرای    در   موش  با   آزمایش  در  Antagonized Convulsion  تشین   ضید   عامل   یک ای  شیده 

 . اس    دیازپام   اثرات   درصد  % 50  معادل   تقریبا   ضد تشنجی  اثر   این . هسنند  اتمسرر   ATA 5  فشار 

 -Mg                                                                                              منگنز 

Magnesium  

  عمل  Vasodilator عرو   کننده  گشییاد و  اکسیی دا  نیآن  یک  بعنوا  چو  Mg  دارای  ترک بات

  در   لذا. اسیی     اکسیی    با  (CNS) مغزی  مسییموم    م زا   کاهش  خاصیی  دارای    و  کندمی

 مول  م لی mmol 10  م زا  ب   سییولرات Mg  از  Single Dose  دوز  ک مسیینعد ب  تشیین  تافراد

 سی   ک   باشید  داشین   اکسی     با مغزی  مسیموم    برابر  در  کنندگی  حراظ   نقش  یک  تواندمی

 .گرددمی تجویز HBO  جلسات  از  قبل 3h  ساع 

  Phenothiazine                                                                                       فنوت ازین 

  از   جلوگ ری  درای  شیییده  اثبیات  نقش  Chlorpromazine  کلوپرومیازین  ،  داروهیا  خیانواده  این  از

 .دارد  اکس    با  مغزی  مسموم    دل ل ب   تشن 

 Propranolol                                                                                         پروپرونالول

  تشین    برابر  در  قوی  حراظنی اثر  یک  موش  در  L-Propranolol  ک  اسی  شیده  داده  نشیا کاملا  

 .دارد  اکس    با

 Vitamin                                                                                             ای  وینام ن 

- E 

  دوز   ییک   لیذا  کنیدمی  جیذب  را  Free O2  رادیکیال  آزاد  یهیااکسییی     وینیام ن  این  کی   آنجیایی  از

400 mg با  درما   از  قبل  روز دو  از  گرمی  م لی  HBO  شودمی داده مریض ب. 

 conclusions                                                                                                   گ ری   نن ج  
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  اندکی   تحق قات  حال  ب  تا  اسیران من  ک   اسی   جدی  مسیلل   یک   قحعا  HBO با  دارویی  تداخل

 بنابراین.  ن سیی   انسییا  ب   تعم م  قابل مواق   اکثر  در  ح وانی  تحق قات  و اسیی   شییده  آ   درباره

 تحی   بیایید  کی   ب میارانی  برای  رای   داروهیای  Pharmacokineticک نن یک  رمیاکوافی   روی بر  محیالعی 

 و Contraindicate  مصییرف  من   داروهای  از  ل سیی   یک  تا  یابد  ادام   باید  باشییند  HBO با  درما 

  خاص  توج  ب   ک   مواردی شیود.برای  نوشین   Relative Contraindicate  نسیبی  مصیرف  من   موارد

 .  نداریمل س  دارویی    فعلا  دارند  احن اج  احن ا   یا

 H2Sترش  گاز

گازی بی رنگ و شیدیدا سیمی اسی  ک  ب  آسیانی در آب حل شیده و دارای قابل   اشینعال و 

 انرجار اس .

 H2S هیای پیای ن بوی تهم مرگ گنیدییده و در  گیازی خحرنیاک و کشییینیده اسییی  کی  در غلظی

 44تا % 4های ب ن %های بالا بوی شیی رین دارد. گاز قابل انرجار بوده و چنان   در غلظ غلظ 

در هوا و در معرض شییعل  باز ویا منب  تول د جرق  قرار گ رد باعث ایجاد آتش سییوزی و انرجار  

شیود. شیعل  آ  آبی رنگ اسی  و با افزایش دما و حرارت شیدت اشینعال آ  ب شینرمی گردد. ب  می

هنگام نشیسی  چو  سینگ ن تر از هوا اسی ، بدو  اینک  ب  سیم  بالا حرک  کند تا مسیاف   

 گذارد.زیادی پهش شده و در صورت مشنعل شد  خسارات جانی و مالی فراوانی بر جای می

  H2Sی دیگر هانام

 . دی ه دروژ  سولراید1

 . سولرور ه دروژ  سولرورات2

 ه دروسولروریک . 3

 هپات ک اس د  -5. گاز ترش 4

 . نام ش م ایی آ  سولر د ه دروژ  اس .5

 مناب  تول د گاز سولر د ه دروژ 
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 ها، مرداب، زغال سنگ ، احداث تونل. فرایند عمل ات حراری1

 های مهنلف زم ن جه  کشف نر  و گاز. عمل ات حراری در لای 2

 های موجود در فاضلاب و مجاری آب. تغ  رات مواد آلی توس  باکنری3

 های صنعنی. ب  عنوا  ماده جانبی در برخی از فعال  4

 . همراه گازهای فعال   آتش فشانی5

 بر سلامنی انسا : H25اثرات گاز 

 تماس حاد .1

در مسییموم   حاد، مقدار ماده شیی م ایی وارد شییده ب  بد  زیاد بوده و علائم در عرض چند  

(  در عرض چند  H2Sشییود و در صییورت اقدام نکرد  ب  درما  )سییاع  ایجاد می 4دق ق  تا  

سیاع  تا چند روز ب  مرگ مننهی خواهد شید. م زا  خحرات ناشیی از مسیموم   حاد سیولر د  

 ه دروژ  ب  غلظ  این گاز بسنگی دارد.

کند، از طریق ری   های پای ن اسییننشییا  میزمانی ک  فرد گاز سییولر د ه دروژ  را در غلظ 

گردد. مکان سییم تدافعی بد  برای حراظ ، شییروع ب  تجزی  و اکسیی د  وارد جریا  خو  وی می

اما در صیورتی ک   کند.  کرد  گاز سیولر د ه دروژ  کرده و آ  را ب  ترک ب بی ضیرری تبدیل می

زیادی از این گاز    H2Sها  فرد غلظ  مانند سی ان د ب  سی نو کروم اکسی داز موجود در م نوکندری

فعال   آ  را اسییننشییا  کند و ب  مدت طولانی در این مح   قرار گ رد، وصییل شییده و مان   

 کند.شود و از این طریق از منابول سم سلولی جلوگ ری میمی

گردد )فرد دچیار خرگی  در نن جی  مرکز اصیییلی تنرس در مغز فل  شیییده و تنرس منوقف می

شیود(. یک کارگر ممکن اسی  در عرض چند دق ق  ب هوش شیود و شیانس نجاتش کم باشید.  می

غلظ     H25ممکن اسیی  ب  ادم ریوی تاخ ری ک   مانند،  افرادی ک  پس از تماس اول   زنده می

ها  زیاد گاز مسیموم   حاد با گاز سیولر د ه دروژ  ممکن اسی  بدو  ه چ گون  هشیداری بر ری 

زیرا حس بویایی در این گاز  ناشیی از اثرات تحریکی مسینق م اترا  ب رند    H25اسی ، دچار شیوند 

 گردد.افند و ظرف مدت چند ثان   باعث مرگ میسریعا از کار می
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هرچند در مسموم   حادتر، مرگ آوری ب شنر اس ، اما در صورتی ک  عمل ات نجات ب  موق   

 و سری  انجام شود احنمال زنده ماند  فرد وجود دارد.

 تماس مزمن .2

مقدار کم و جزیی در دفعات منعدد و در زما  طولانی وارد بد  شیده و علائم ممکن اسی  پس  

. سیولر د ه دروژ  اثرات مزمن و تح  حاد  مسیموم   مزمن با گاز یابنددر    H25ها بروز از سیال

های خ لی پای ن، این گاز باعث سیردرد، خواب آلودگی، بی حالی، حال   ای دارد. غلظ گسینرده

ها در اثر تماس با این گاز  گردد. چشیمها و سی سینم تنرسیی میتهوع، اسینرراگ، تحریک چشیم

شیوند. اثرات مزمن این گاز بر روی سی سینم  قرمز، ملنهب و دردناک گردیده و ب  نور حسیاس می

 باشد.تنرسی شامل سرف ، درد در ب نی و گلو و درد هنگام تنرس می

در صیورت ک  تماس با این گاز ادام  پ دا کند، کارگر ممکن اسی  دچار مسیموم   مزمن گردد،  

ها، ممکن اسی  کاهش ضیربا  قلب، خسینگی، بی ها و ری در این حال  علاوه بر تحریک چشیم

 خوابی، مشکلات گوارشی و عر  سرد هم در اثر مواجه  با گاز ب  وجود آید.

 شواهد بال نی

با توج  ب  آثار فوری ک  دارد ممکن اسیی  باعث سیینکوب شیید  یک یا چند کارگر شییود، ب  

 گویند.گاز می H25هم ن خاطر در صنای  ب  آ  گاز از پای درآورنده  

 H2Sاثرات سرطا  زایی گاز 

آژانس حراظ  مح   زیسی ، دفنر ب ن المللی تحق قات سیرطا  و سیرویس خدمات بهداشینی  

و انسیییانی ن ز محیالعیاتی بر روی سیییرطیا  زایی گیاز سیییولر ید ه یدروژ  انجیام داده انید. در این 

 یی مبنی بر اثرات سرطا  زایی گاز سولر د ه دروژ  شناخن  نشده اس .هامحالعات یافن 

 :موارد اجنناب از کار با گاز ه دروژ  سولروره
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های دارای اس د ن نریک غل ظ و سولروریک  . عدم اسنراده از گاز ه دروژ  سولروره در مح  1

 و سایر مواد اکس د کننده

بهیارات ه دروژ  سیییولروره وقنی با بهارات کلرین، ن نرین تری فلوراید مهلو  شیییوند ب  . 2

 سوزند.صورت خود ب  خودی می

هایی ک  گازها با بهارات سیایر مواد شی م ایی وجود دارد،  ه دروژ  سیولرووره در مکا بودی . 3

 گردد.غ ر قابل تشه ص می

 . تماس گاز ه دروژ  سولروره با گرما، آتش یا مناب  احنراقی فاجع  بار اس .4

 شناسایی، اندازه گ ری و ارزیابی گاز سولر د ه دروژ 

 . روش دسنگاهی1

 . تجه زات ثاب  شناسایی گاز2

 . تجه زات منحرک )قابل حمل تجه زات ازمایشگاهی(3

شیود. سیولر د ه دروژ  در  جه  شیناسیایی گاز سیولر د ه دروژ  از روش دیگری اسینراده می

گردد. بنابراین با بد  انسییا  تبدیل ب  سییولرات و ت و سییولرات شییده و از طریق ادرار دف  می

سیاع    120اسینراده از وسیایل خاص آزمایشیگاهی ت و سیولرات در ادرار شیهص در معرض تماس  

 توا  وجود گاز را در بد  فرد شناسایی کرد.پس از مواجه  می

 روش فردی -2

های پای ن بویی شییب   تهم مرگ گندیده دارد. با افزایش، بوی آ  تغ  ر کرده و بوی در غلظ 

 دهد.ش رین می

سیبب فل  شید  دسینگاه تنرسیی گردیده و شیهص حس خود را از دسی    H2Sاحسیاس بویایی: گاز  

 دهد. هنگام افزایش غلظ  گاز برای تشه ص گاز قابل اطم نا  نبوده و باید از آ  پره ز شود. می 

  تحریک مجاری تنرسی



 

251 

 

در ب ن تمام گازها تحریکی و سیمی، گاز ه دروژ  سیولروره تنها گازی اسی  ک  مجاری تنرسیی  

توا  کند، بنابراین با اسینشیمام این گاز توسی  فرد ب  سیرع  میرا ب  شیدت تحریک و ملنهب می

عنوا   ب  وجود گاز در مح   پی برد. در این روش ب  دل ل صییدمات دسیینگاه تنرسییی نباید ب  

 یک روش اصلی در تشه ص گاز اسنراده گردد.

 قدامات کننرلی کاربردیا

H25  های مدیرینی: آموزش پرسینل، کوتاه کرد  مدت شی ف کاری اشیهاص در معرض  کننرل

ای بیا توجی  وی ه بی  تمیاس گیاز و انجیام معیاینیات شیییغلی قبیل از اسییینهیدام و انجیام معیاینیات دوره

 هادسنگاه تنرسی، قلب و عرو  و چشم

 های مهندسی: اسنراده از تهوی  مناسب و کاهش م زا  آلاینده، اصلاح فرایند کاریکننرل

 اسنراده از تجه زات کشف و اعلام گاز ه دروژ  سولروره  

های فنی مهندسیی و مدیرینی ننوانند سیحح  اسینراده از تجه زات فردی: در شیرایحی ک  کننرل

تماس با سیولر د ه دروژ  را ب  اندازه کافی کاهش دهند، اسینراده از وسیایل حراظ  فردی در  

 باشد.محل کار ضروری می

 تجه زات حراظ  فردی مورد ن از برای سولر د ه دروژ  عبارتند از

اسینراده از وسیایل حراظ     Full Face MASKاخنصیاصیی جذب ه دروژ  سیولروره  کان سینر  با 

اسیینراده از   MSHA / NIOSHگردد  تنرسییی ب  صییورت ماسییک کامل صییورت توصیی   می

ک  توسی  سی سینم تام ن هوا ب  وسی ل  خحو  لول  هوا، برای کار  رسیپ راتورهای هوای تنرسیی  

وسییایل حراظنی    SAFETY GOGGLEترک بی از و   SCBAدر یک فضییای بسیین  مانند تونل 

های آغشین  ب  گاز ه دروژ  سیولروره با اسینراده از گاگل  ها در مح  ها حراظ  چشیمچشیم

 های صورتایمنی حراظ 

ها در  هایی از جنس لاسین ک یا نلو  برای حراظ  دسی وسیایل حراظنی پوسی : دسینکش

 مواجه  با حال  گازی یا مای  ه دروژ  سولروره  
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 های اول   برای افراد مسموم شده با گاز ه دروژ  سولرورهعمل ات کمک

ب ش از کمک ب  فرد مصیدوم، فرد امداد رسیا  باید خود از تجه زات تنرسیی اسینراده کنند تا  

 مسموم نشود

 مصدوم را ب  سرع  ب  هوای تم ز اننقال ده د.

 اگر مصدوم تنرس نمی کند، راه تنرسی را باز کرده و فورا وس ل  تنرس مصنوعی را بکار ببرید

 اگر مصدوم نبض ندارد، ماساژ قلبی را فورا شروع کن د

 مصدوم را گرم نگ  دارید

وقنی مصیدوم را ب  هوای تم ز اننقال دادید و تنرس دادید و تنرس طب عی شیروع شید، مصیدوم  

 های پزشکی برسدرا تح  نظر داشن  باش د، تا کمک 

های چشیمی باشید، با محلول اسی دبوریک آ  را شیسینشیو  در صیورتی ک  مصیدوم دارای ناراحنی

 دق ق  اسنراده کن د 15داده و در حال  کمپرس سرد ب  مدت  

هاس دردناک شیکای  کند شیسینشیوی گلو با در صیورتی ک  مسیموم از خشیکی گلو و سیرف 

 درصد ن نرات نقره موثر خواهد بود. 10محلول  

 اقدامات اورژانس

 های تنرسی برای مسموم ضروری اس باز کرد  راه

 مکش )ساکشن( ترشحات مسنررغ  مرتبا انجام شود

 برای تزریق، یک راه داخلی وریدی برقرار کن د

 کننرل مدام نوار قلبی انجام شود

 در صورت ایس  قلبی تنرسی، اقدامات اح اء قلبی ریوی را سریعا آغاز نمای د

توا  با اسنراده از ن نری  سدیم تول د گلوب ن نمود و این ماده  در صورت مسموم   شدید، می

 کنددر ترک ب با سولر د با س نوکروماکس داز رقاب  می

 در صورت وجود اس دوز منابول ک با بی کربنات سدیم آ  را اصلاح کن د
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توا  نصیف دوز )مقدار( را یک سیاع  بعد تکرار نمود ولی بایسینی درصید  در صیورت لزوم می

 درصد نگ  داش  30گلوب ن را کمنر از 

 ه دروژ  از ت وسولرات نباید اسنراده کرددر مسموم   با سولر د  

در ب مارانی ک  ب  اقدامات بالا پاسی  نمی دهند، بایسینی اسینراده از اکسی    پر فشیار را مد نظر 

 داش   

های اخنصیاصیی  در صیورت ه پوتانسی و  )کاهش فشیار خو  و تشین  و اخنلالات قلبی( درما 

 مربوط  انجام شود.

سیاع  اول از ب هوشیی خارج شیده و  4در مسیموم   با سیولر د ه دروژ ، اگر مسیموم در طی  

سیاع     4-6ب دار شیود نشیان  خوبی خواهد بود. در مسیموم   خر ف، ب مار بایسینی ب  مدت  

 تح  نظر باشد.

  جه  درما  نهایی، مسموم را ب  مرکز مجهزی اعزام نمای د.

 
 


